
⑯

　
が
ん
は
、
昭
和
56
年
か
ら
死
因
の
第

１
位
で
、平
成
27
年
に
は
年
間
約
37
万

人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。が
ん
に
か
か

る
人
は
毎
年
増
え
続
け
て
お
り
、
日
本

人
の
２
人
に
１
人
（
男
性
は
３
人
に
２

人
、女
性
は
２
人
に
１
人
）が
生
涯
に
が

　
那
須
郡
市
医
師
会
で
は
、
次
の
と
お

り
市
民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。事

前
申
込
み
不
要
、入
場
料
無
料
で
す
。ど

な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
日　
時　
10
月
28
日
㈰
午
前
11
時
45

　
分
〜
午
後
３
時

▼
場　
所　
大
田
原
市
総
合
文
化
会
館

　
（
大
田
原
市
本
町
１-

３-

３
）

▼
内　
容

○
糖
尿
病
に
関
す
る
健
康
相
談

　
（
午
後
０
時
15
分
〜
１
時
45
分
）

○
講　
演
（
午
後
２
時
〜
３
時
）

　
「
糖
尿
病
と
上
手
に
付
き
合
い　
元
気

　
で
長
生
き
」
講
師　
新
百
合
ヶ
丘
総

　
合
病
院　

 

岩
本
安
彦　
先
生

○
そ
の
他
ビ
デ
オ
上
映
な
ど

▼
問
合
せ　
那
須
郡
市
医
師
会

　
☎
０
２
８
７-

23-

８
６
４
７

那須町『にこにこ子育てママメール』のご案内 
にこママメール   にこママメール 

 （プレママ）    （子育て） 
 

　安心して出産や子育てができるように、おなかの赤ちゃんやお子さんの成長の様子
とあわせて、子育てに関するアドバイスやサービスなど、タイムリーな情報を配信し
ています。妊婦（と家族）の方や乳幼児（３歳未満）の保護者の方は、ぜひご活用ください。
　登録方法は右のＱＲコードを読み取り、空メールを送信してください。
 一両日中に確認メールが届きますので、内容を確認の上ご登録ください。
■問合せ　こども未来課こども政策係　☎７２－６９５９   

ん
に
か
か
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
早
期
が
ん
な
ら
約
９
割
が
治
り
ま
す

　
が
ん
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
に
は
、

症
状
が
な
く
て
も
、
定
期
的
に
検
査
を

す
る「
が
ん
検
診
」が
不
可
欠
で
す
。が
ん

検
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
、が
ん
を
早
期

に
見
つ
け
適
切
な
治
療
を
行
い
、が
ん
に

よ
る
死
亡
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
国
が
推
奨
す
る
５
つ
の
が
ん
検
診

　
厚
生
労
働
省
で
は
、肺
が
ん
、胃
が
ん
、

乳
が
ん
、子
宮
頸
が
ん
、大
腸
が
ん
の
５

つ
の
が
ん
に
対
し
て
指
針
を
定
め
、
が

ん
検
診
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。 

こ
れ
ら

の
５
つ
の
が
ん
で
は
、
が
ん
検
診
に
よ

っ
て
死
亡
率
が
下
が
る
こ
と
が
科
学
的

に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。 

町
で
も
が
ん

検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
が
ん

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
72
５
８
５
８

　
「
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
」
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、
毎
日
の
食
卓

に
乳
製
品
を
取
り
入
れ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。乳
製
品
を
取
り
入
れ
た
料
理

を
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日　
時　
11
月
15
日
㈭
午
前
10
時

　
〜
午
後
１
時
30
分

▼
場　
所　
ゆ
め
プ
ラ
ザ
・
那
須

▼
参
加
費　
無
料

▼
定　
員　
15
名（
先
着
順
）

▼
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

　
拭
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
ご
飯
茶

　
碗
、箸
、ス
プ
ー
ン
、コ
ッ
プ

▼
献　
立

〇
主
食　
ご
は
ん

〇
主
菜　
２
種
の
チ
ー
ズ
タ
ッ
カ
ル
ビ

〇
副
菜　
彩
り
サ
ラ
ダ

▼
問
合
せ　
那
須
町
食
生
活
改
善
推
進

　
員
会
事
務
局（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
72
５
８
５
８

　
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
成
長
の
た
め
、

そ
し
て
明
る
い
未
来
の
た
め
に
、
あ
な

た
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
栃
木
県
県
北
児
童
相
談
所

　
☎
０
２
８
７-

３
６-

１
０
５
８

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
自
分
の
家
族
と

暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

彼
ら
を
自
分
の
家
に
迎
え
入
れ
、
温
か

い
愛
情
と
正
し
い
理
解
で
そ
の
成
長
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
人
が「
里
親
」で
す
。

ほけんだより

　
子
育
て
に
つ
い
て
お
困
り
の
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。 

子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
で
は
、
子
育
て
に
関
す
る
お

話
を
お
伺
い
し
て
い
ま
す
。 

い
つ
で

も
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
平
日
お
出
か
け
で
き
な
い

方
も
、
次
の
日
時
に
相
談
日
を
設
け

て
い
ま
す
。

▼
日　
時　
10
月
20
日
㈯
、
11
月
17

　
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
場　
所　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
内　
容　
子
育
て
不
安
・
子
ど
も

　
の
発
達
に
関
す
る
こ
と
な
ど

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
71
１
１
３
７

※

別
日
の
ご
希
望
が
あ
る
と
き
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

子
育
て
相
談
支
援

10
月
は「
が
ん
検
診
受
診
率

50
％
達
成
に
向
け
た
集
中

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間
」で
す

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ

教
室

参
加
者
募
集

　
〜
上
手
に
付
き
合
え
ば
元
気
で
長
生
き
〜

市民公開講座
『
糖
尿
病
を

　
よ
く
知
ろ
う
』


