
13 ほけんだより

現
在
、
風
し
ん
の
追
加
的
対
策
と
し

て
、
対
象
の
方
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た

方
は
ま
ず
、
風
し
ん
へ
の
抵
抗
力
を
確

認
で
き
る
、
抗
体
検
査
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

▼
対
　
象　

昭
和
47
年
４
月
２
日
〜
昭

和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

▼
ク
ー
ポ
ン
券
有
効
期
限
　

令
和
２
年
３
月
31
日

▼
抗
体
検
査
実
施
機
関

・
町
で
実
施
し
て
い
る
特
定
健
診
機
関

・
事
業
所
で
実
施
し
て
い
る
健
診
機
関

・
本
事
業
に
参
加
し
て
い
る
医
療
機
関

▼
予
防
接
種
実
施
機
関
　

本
事
業
に
参
加
し
て
い
る
医
療
機
関

▼
検
査
・
予
防
接
種
費
　

ク
ー
ポ
ン
券
使
用
で
無
料

▼
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
72 

５
８
５
８

利
用
し
て
い
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
、
事

前
に
説
明
さ
れ
た
内
容
や
契
約
内
容
と

違
っ
て
い
た
り
、
職
員
の
言
動
に
傷
つ
け

ら
れ
た
等
、
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
に
疑
問
や

不
満
を
感
じ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
栃
木
県
運
営
適
正
化
委
員
会
は
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
苦
情
を
解
決
す
る
た
め
、

利
用
者
や
家
族
等
か
ら
の
苦
情
や
相
談
を

受
け
、
事
業
所
へ
の
調
査
や
話
し
合
い
に

よ
る
あ
っ
せ
ん
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
。

相
談
は
電
話
や
来
所
の
ほ
か
、
文
書

や
メ
ー
ル
で
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

来
所
す
る
場
合
は
、
事
前
に
お
電
話
く

だ
さ
い
。

▼
相
談
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く
）

▼
相
談
料　

無
料

▼
問
合
せ　

栃
木
県
運
営
適
正
化
委
員
会

☎
０
２
８
‐
６
２
２
‐
２
９
４
１

Fax
０
２
８
‐
６
２
２
‐
２
３
１
６

　

asu.sw
@dream

.ocn.ne.jp

〒
320
‐
8508　

宇
都
宮
市
若
草
１
‐
10

‐
６
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
内

あ
な
た
の
心
　

お
元
気
で
す
か
？

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の
ご
案
内

福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
困
っ
た
と
き
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

「
現
代
社
会
は
、
ス
ト
レ
ス
社
会
」

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
年
齢
に
関
係
な
く

多
く
の
高
齢
者
や
若
者
、
子
ど
も
た
ち

が
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
生
活
を
し
て
い

ま
す
。
そ
の
ス
ト
レ
ス
が
、
解
消
で
き

な
い
と
心
の
病
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
な
る
前
に
、
抱
え

き
れ
な
い
心
の
重
荷
を
、
心
理
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。

▼
対
　
象

・
ス
ト
レ
ス
が
多
い
と
思
っ
て
い
る
方

・
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
方

・
人
と
の
関
わ
り
方
で
悩
ん
で
い
る
方

・
憂
鬱
な
気
分
で
悩
ん
で
い
る
方

・
身
近
な
方
を
亡
く
し
悩
ん
で
い
る
方

・
こ
れ
ら
の
方
の
家
族
で
悩
ん
で
い
る

方
な
ど

▼
日
　
程　

７
月
19
日
㈮
、９
月
19
日
㈭
、

11
月
22
日
㈮
、
１
月
24
日
㈮
、
３
月

13
日
㈮

▼
時
　
間　

午
前
10
時
、
11
時
、
午
後

１
時
、
２
時
、
３
時
（
要
予
約
）

▼
場
　
所　

ゆ
め
プ
ラ
ザ
・
那
須

※
来
所
で
き
な
い
方
は
訪
問
相
談
も
で

き
ま
す
の
で
、電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
72 

５
８
５
８

 ～抗体検査・予防接種までの流れ～

クーポン券が届きます

抗体検査（クーポン券、本人確認書類が必要です）

抗体検査の結果が届きます
　（※医療機関に結果を受け取りに行くこともあります）

抗体なし 抗体あり

・風しんへの抵抗力があります。
・定期の予防接種の対象となりません。

・風しんへの抵抗力がありません。
・風しんにかかるリスクがあります。

予防接種を受けましょう
（クーポン券、本人確認書類、抗体検査結果通知が必要です）

★予防接種は、当日の体調や基礎疾患等で受けられない場合もありま
す。また、接種後、副反応が発生するおそれがありますので、必ず
医師と相談してください。

風しんの抗体検査を
受けましょう！

予防接種のお知らせ


