
▼
糖
尿
病
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

糖
尿
病
と
は
、
す
い
臓
か
ら
分
泌
さ

れ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
不
足
、
働
き
の
低

下
な
ど
で
起
こ
る
病
気
で
す
。

生
活
習
慣
と
無
関
係
に
発
症
す
る
１

型
糖
尿
病
も
あ
り
ま
す
が
、
大
多
数
は

生
活
習
慣
が
大
き
く
発
症
に
関
与
す
る

２
型
糖
尿
病
で
す
。

▼
本
当
に
怖
い
の
は
合
併
症

血
糖
値
が
高
く
て
も
、
し
ば
ら
く
は

自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
も
あ
り
、
糖
尿

病
が
深
刻
な
病
気
で
あ
る
こ
と
に
つ
い

て
あ
ま
り
理
解
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
治
療
を
放
置
す
る
こ
と
で

合
併
症
を
起
こ
す
こ
と
が
、
糖
尿
病
の

本
当
の
怖
さ
で
す
。

▼
糖
尿
病
を
防
ぐ
た
め
に
は
？

食
べ
過
ぎ
な
い
こ
と
、
栄
養
の
バ
ラ

ン
ス
を
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

・
野
菜
は
た
っ
ぷ
り
食
べ
よ
う
。

・
食
事
は
決
ま
っ
た
時
間
に
、
時
間
を

か
け
て
食
べ
よ
う
。

・
甘
い
も
の
や
油
っ
こ
い
も
の
は
食
べ

過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
よ
う
。

・
薄
味
に
し
よ
う
。

・
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
し
て
、
タ
バ
コ

は
禁
煙
し
よ
う
。

・
肥
満
の
人
は
減
量
を
し
て
、
運
動
も

取
り
入
れ
よ
う
。

食
事
に
つ
い
て
気
に
な
る
人
は
栄
養
相

談
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

▼
日
　
程　

11
月
27
日
、
12
月
25
日
、

１
月
29
日
、
２
月
26
日
、
３
月
25
日

（
要
予
約
、
毎
回
水
曜
日
）

▼
時
　
間　

午
前
10
時
〜
、
午
後
１
時

30
分
〜

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
72 

５
８
５
８

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
で
は
、
い

つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
の
で
き
る
ま
ち
・
地
域
を
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
作
っ
て
い
く
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

町
で
は
、
住
民
、
民
生
委
員
、
Ｎ
Ｐ

О
法
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
者
な
ど
の
多
様
な
方
々
が
集

ま
り
、
「
こ
ん
な
活
動
が
あ
っ
た
ら
い

い
な
」
や
「
こ
ん
な
地
域
に
し
た
い
」

を
話
し
合
う
場
と
し
て
、
那
須
町
生
活

支
援
体
制
整
備
協
議
会
を
設
置
し
、

「
な
す
あ
っ
た
会
」
と
い
う
愛
称
で
毎

月
会
議
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
新
し
い
活
動
と
し
て
、
地

域
の
み
な
さ
ん
に
生
活
支
援
体
制
整
備

事
業
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
で
き
る
よ

う
寸
劇
を
作
成
し
ま
し
た
。

９
月
11
日
、
ゆ
め
プ
ラ
ザ
・
那
須
で
、

「
こ
ん
な
地
域
は
、
嫌
だ
」
と
「
こ
ん

な
地
域
に
、
住
み
た
い
」
の
２
つ
の
寸

劇
を
行
い
、
参
加
者
に
身
近
な
助
け
合

い
や
支
え
合
い
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か

を
伝
え
ま
し
た
。

今
は
助
け
が
必
要
な
く
て
も
10
年
後
、

20
年
後
に
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
災
害

が
起
き
た
と
き
、
病
気
に
な
っ
た
と
き

に
助
け
て
く
れ
る
人
は
近
く
に
い
ま
す

か
。
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
一
緒

に
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　

那
須
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
72 

５
１
３
３

心
身
の
不
調
や
仕
事
、
人
間
関
係
の

不
安
や
悩
み
な
ど
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が

話
を
お
聞
き
し
ま
す
（
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
）
。
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
期
　
日　

11
月
22
日
㈮

▼
時
　
間　

午
前
10
時
、
11
時
、
午
後

１
時
、
２
時
、
３
時（
１
時
間
程
度
）

▼
場
　
所　

ゆ
め
プ
ラ
ザ
・
那
須

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
72 

５
８
５
８

賃
金
等
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
勤
務
時
間
に
つ
い
て
は
相

談
に
応
じ
ま
す
。

〇
田
代
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
（
田
代
友
愛

小
学
校
敷
地
内
）

▼
勤
務
条
件　

毎
週
土
曜
日
午
後
１
時

〜
６
時
の
う
ち
５
時
間
程
度

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

田
代
ひ
ま
わ
り

ク
ラ
ブ
（
午
後
２
時
〜
６
時
）

☎
62 

８
８
６
８

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
日

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

学
童
指
導
員
募
集
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は　ぴ　　　   な　　 す

11
月
14
日
は
世
界
糖
尿
病

デ
ー
「
１
に
予
防
で
、
２

に
健
診
、
し
っ
か
り
治
療

で
糖
尿
病
阻
止
」

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を

一
緒
に
つ
く
り
ま
し
ょ
う

世界糖尿病デー
シンボルマーク
｢ブルーサークル｣

▶
寸
劇
の
よ
う
す
（
夫
を
亡
く
し
た
高
齢
の
夫
人

に
近
所
の
友
人
が
訪
ね
、
電
球
の
交
換
が
で
き
ず

困
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
助
け
て
い
る
）

那
須
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
主
催
「
地
域
見

守
り
・
助
け
合
い
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
の
一

部
で
寸
劇
を
行
っ
た
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