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令和４年度 改訂版 

 

 

誰もがいつまでも 住み慣れた地域で  

自分らしく暮らせる 那須町を目指して 

 

この冊子は なあに・・・？ 

  認知症について 少しでも気になる方に 読んでいただきたい冊子です！ 

  ☆ 認知症について             ☆ 「脳」 のお疲れ具合をチェック 

  ☆ 相談窓口や医療機関のこと     ☆ 利用できるサービス 

  ☆ 地域での集いの場（サロン・カフェ） ☆ 地域で安心・安全に暮らすために 

 

                         などの情報が載っています！ 

認知症 ガイドブック 
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那須町の現状  ＜R4.11.1時点＞ 

全人口：24,348人 

男性：12,117 人 女性：12,231人 

65歳以上：10,216人 

高齢化率：41.96% 

 


