
国指定名勝「おくのほそ道の風景地」

スノーシュー
撮影場所  那須平成の森

リンドウ
 撮影場所  牛ヶ首

ネモフィラ
 撮影場所  那須フラワーワールド

この滝は幅約2m・落差約20m。余笹川の断崖を
落ちるもので、「那須第一の滝」と言われていま
す。昔、ここを通る旅人は勿論、馬までもこの滝の
華麗さに足を止めて滝を眺めたので「駒止の滝」
と呼ぶようになったと言われています。観瀑台か
らは、初夏には新緑、秋には紅葉に色どられた滝
の全景を鑑賞することができます。近くには駐車
場もあり、どなたでも美しい滝の姿を間近に見る
ことができます。

那須町は標高約200mから1,000mにかけて
の広い地域で栽培される農産物の種類の多
さと標高差があることにより収穫期間が長い
ことが特徴です。

那須高原（那須町）は、東京から約180kmの距離、東京と仙台のほぼ中間に位置する観光と農林業の町です。北西部には雄大な那須連山の主
峰・茶臼岳（1,915ｍ）がそびえ、山麓地帯には舒明2年（西暦630年）開湯の歴史ある那須温泉郷、多くの宿泊施設や別荘地、殺生石などの史
跡やテーマパーク、さらには皇室の方々がご静養される御用邸があることから「ロイヤルリゾート那須」として知られています。また、裾野には広
大な酪農地帯、南東部には八溝の山並みに抱かれた里山の農村風景が、松尾芭蕉や義経伝説に代表される様々な史跡と共に広がっています。

●殺生石：殺生石は、那須岳の丘陵が湯
本温泉街にせまる斜面の湯川に沿った
ところにあり、大昔、中国やインドで悪
行をつくした「九尾の狐」伝説にまつわ
る史跡で、栃木県指定史跡となっていま
す。狐が化身したといわれる大きな岩の
周辺では、今なお独特な硫黄の香りが
漂っています。また松尾芭蕉もこの地を
訪れ次の句を詠んでいます。「石の香や  
夏草赤く  露あつし」。 2022年3月上旬
に割れているのが確認され、「慰霊祭」並
びに「平和祈願祭」を執り行いました。

●遊行柳：江戸時代、奥州道中の開設とともに芦野は
宿場町、城下町として栄えてきました。松尾芭蕉は奥の
細道道中、高久、湯本を訪れ、芦野の遊行柳で「田一
枚植えて立ち去る柳かな」の句を詠んでいます。
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殺生石 遊行柳

那須町の魅力

那須温泉郷は、今から1395年前の舒明2年（630）、狩野三郎行広の
鹿の湯（元湯ともいう）発見に始まり、明治以前に板室、三斗小屋、
大丸、北、弁天、高雄と次々に温泉が発見され、これを那須七湯とい
い、すでに江戸時代には世に知られていました。明治時代に八幡温
泉が、大正時代には、旭、飯盛、郭公が発見され、さらに、大丸温泉の
湧出湯を自然流下によって引用した新那須温泉を加えて那須十二湯
と呼ばれていたこともありましたが、現在では、地理的にやや離れた
板室を除いて、那須十一湯と呼ぶのが主流となっています。また、
旭、飯盛、郭公温泉には現在、温泉跡地と化しているため、那須温泉
（鹿の湯）、三斗小屋温泉、大丸温泉、北温泉、弁天温泉、高雄温泉、
八幡温泉を那須七湯、新那須温泉を加えて那須八湯と呼ぶこともあ
ります。

自然
Nature

史跡
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特産品
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温泉
Hot spring

遊行柳、殺生石は、それぞれ平成26、27年に国指定名
勝「おくのほそ道の風景地」に指定されました。

「那須和牛」は丹精込めて育てられた地域ブ
ランド牛。レストランやホテル・旅館等で食べ
られるほか、精肉店でも販売しています。

八幡つつじ群落
環境省かおり風景100選・とちぎの
景勝100選の「八幡つつじ群落」。
標高1,040ｍの八幡つつじ群落に
は、毎年５月中旬から６月初旬にか
けて、約23haの園内一面が真っ赤
やピンクのツツジ色に染まります。
八幡つつじ群落をはさんで、北側に
は茶臼岳を中心に那須の山々が連
なり、東南には広大な那須高原が
広がっています。

地域が誇るブランド「那須和牛」
那須山麓の清涼な空気の中で育った健康な
乳牛から搾った那須高原産の牛乳、チーズ
やヨーグルトなどの乳製品も自慢です。

酪農が盛んな地域那須町の農産物

駒止の滝

鹿の湯

※開花時期は気象条件により前後する場合があります。

全域で見られる花里で見られる花山で見られる花

茶臼岳 朝日岳
姥ヶ平

三本槍岳

姥ヶ平・朝日岳 9月下旬～10月上旬 中の大倉尾根
大丸付近 10月上旬～中旬

湯本付近 10月中旬～下旬 那須平成の森・駒止の滝

1,915m 1,896m 1,917m

※見頃時期は例年の目安です

那須連山の標高と紅葉前線

(一社) 那須町観光協会
〒325-0301 栃木県那須郡那須町大字湯本182
TEL 0287-76-2619  FAX 0287-76-3355

那須町観光商工課
〒329-3292 
栃木県那須郡那須町大字寺子丙3-13
TEL 0287-72-6918  FAX 0287-72-1112

https://www.nasukogen.org/

https://www.town.nasu.lg.jp
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ヤマユリ
（那須街道赤松林）

白玉の木

ヒガンバナ 
（蓑沢・横沢）

ミネザクラ（日の出平）

ヤマツツジ（八幡）
レンゲツツジ（八幡）

ズミ（沼ッ原湿原） コバイケイソウ（沼ッ原湿原）

イワカガミ（山岳部）

ドウダンツツジ（八幡・山全域）

ニッコウキスゲ（沼ッ原湿原・大峠）
コケモモ

ミヤマシャジン（朝日岳）
ハクサンオミナエシ

ハクサンフウロ（山岳部）

ハクサンフウロ（山岳部）

ミヤマシャジン（朝日岳）
ハクサンオミナエシ

ホツツジ（姥ヶ平）

イワインチン（南月山）
リンドウ（ロープウェイ・朝日岳・清水平周辺）

ガンコウラン（黒尾谷登山道・ロープウェイ周辺）

シャクナゲ
（清水平・山岳部一帯）

シモツケソウ

ユキヤナギ
（田代～大日向地区）

高久愛宕山の桜

ナスヒオウギアヤメ（一ツ樅）

カタクリ

カタクリ

紅葉：9月下旬～11月上旬

フキノトウ

ショウジョウバカマ

ショウジョウバカマ

新緑、ヤマツツジ
（街道沿・八幡）

アジサイ
（那須街道赤松林）

シロヤシオ
（北温泉・中の大倉尾根）

桜
（芦野御殿山・伊王野城址）

ツバキ
（伊王野城址）

冬の那須連山冬の那須連山 ミツマタ
（伊王野、みつまたの里）

花 ご よ み ＆ 紅 葉 前 線

伊王野城址のツバキ

那須の紅葉
（街道沿）

那須の紅葉
（姥ヶ平）

栃木県  那須町

royal  resort  nasu  
tochigi
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asu !



白河IC

白河IC入り口

那須IC入口
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栃木県立なす高原自然の家

駒止の滝
観瀑台

那須平成の森
フィールド
センター

●

●

●

那須高原ビジターセンター

那須町観光協会
那須温泉旅館協同組合

●

矢沢の滝●

町営那須いこいの家

喰初寺

●

藤城清治美術館●

1064美術館●

人間国宝 島岡達三陶芸美術館

南ヶ丘牧場●

那須ハイランドパーク●

FACT
LAND

●

NOZARU
●

清流の里

戸田調整池

矢の目ダム

●
遊膳
●

那須高原
ゴルフ練習場●
みちのく諸国
郷土民芸館

●

ベストランドショートコース

25那須ゴルフガーデン
●

●

那須サファリパーク●
戦国武将ショップ●

那須テディベア
ミュージアム

●
小さな万華鏡美術館●

那須高原りんどう湖
ファミリー牧場

りんどう湖
●

那須ワールドモンキーパーク
那須とりっくあーとぴあ●

ダイアナガーデン
エンジェル美術館

●

那須町
スポーツ
センター 那須町

文化センター

ゆめプラザ・那須
●

芦野温泉

遊行柳
松尾芭蕉の句碑

石の美術館STONE MUSEUM

安達家蔵座敷

三光寺

桜ヶ城址（御殿山）

建中寺

与楽寺

芦野氏陣屋裏門
芦野氏
別館跡

温泉神社
おおすぎ

●

伊王野城址

伊王野氏居館跡

●

芦野氏旧墳墓●

堂の下の岩観音●

夫婦石●

彼岸花群生地

義経伝説の地

八溝県立自然公園

三森家住宅

那須霞ヶ城GC

那須伊王野CC

道の駅
東山道伊王野

●

那須歴史探訪館●

自然村●
新文化人村●

大平ゴルフ練習場●

那須消防署●

●

ベコ石の碑●

諭農の碑●

白河関跡●

●

追分明神

余笹川ふれあい公園

中央運動公園
スイミングドームスイミングドームスイミングドーム

●●
●
町営中央
テニスコート

●

●

那須町役場

普門院
黒田原小

山田資料館

チーズガーデン
那須本店●

那須昆虫
ワールド

●

フィンランドの森
●

●

那須オルゴール
美術館

●

エミールガレ
美術館

宝石探し
トレジャー
ストーンパーク

●●

●

KIDS PLAYGROUND//NASU・レストラン蒸氣汽関車
トリックアートの館GOOD NEWS

那須クラシックカー博物館

●
●

●
●

田川啓二
美術館

那須ステンドグラス美術館

●
戦争博物館
●

八幡のミネザクラ●

●

矢隠岩
●

●

●

●

国立那須甲子青少年自然の家
白河高原CC

自然研究路

新甲子温泉

那須町共同利用
模範牧場

那須フラワー
ワールド●余笹川砂防公園

●マ・メゾン光星

●大谷菜の花畑

●

●

森林ノ牧場

乙女の滝

那須フィッシュ
ランド

●ジャイロライドパーク

那須ガーデン
アウトレット

那須パラダイスヴィレッジ

宇都宮共和大学
那須キャンパス

道の駅
明治の森・黒磯

那須高原教会

甲子温泉

高雄温泉

板室温泉

弁天温泉

北温泉

新那須温泉

大丸温泉

鹿の湯

那須湯本温泉

八幡温泉

●

那須高原
スマートIC
（ETC車限定）

那須IC

黒磯・板室IC 黒磯PA

那須高原SA

東 北
自 動

車 道

鳥野目河川公園
オートキャンプ場

りん
どう
ライ
ン

お菓子の城
那須ハートランド

コピス
ガーデン

●

●
●

那須高原ビール

●

●

那須観光やな
HAPPY HOME カラーペイントショップ

●那須高原病院

那須トレーニング
ファーム

那須CC

●

●

●

グリーンウッド
テニスランチ

●

文化会館

●那須脳神経
外科病院

駅レンタカー

那須高原レンタカー

●

●

●

那須塩原市役所

●黒羽刑務所
●寒井観光余一やな
●

ハッケトンヤ遺跡

舟戸古墳群

●稲沢氏居館址

黒磯公園

くろいそ運動場

那珂川河畔公園

那
須
街
道
赤
松
林

那 須 岳

P

P P

P

那須ロープウェイ

弁天吊橋
休暇村那須

WC

WC

P

WCP

WCP

P

P

WCP

WCP

●

●

旧那須小

那須高原観光案内所

一軒茶屋前

大谷

大沢

池田

豊
原・大
島
線

湯
本
・
大
島
線

那須高原

那須湯本

芦野

伊王野

黒田原

大沢天稲荷神社殿

文

那須高原小文

田代友愛小 文

高林中文

那須中央中

高久小

那須高
さくら台
ゴルフ練習場 那須陽光GC

中央運動公園
文

文

文

文

学びの森小文

文

東陽小

那須ユートピア
美野沢アートヴィレッジ

旧美野沢小 文
文

那須中 文広谷地

田代小前

桜久保

漆塚南

漆塚 小島

朝日小学校入口

弓落

芦の又

矢 板・那
須 線

黒
磯
・
田
島
線

西那須野・那須線

大田
原・芦

野線

戸屋山

◀

367

稲荷山

◀

298

鍋 掛

野 間

富池戸野内

中田原

羽田
稲 沢

寒 井

ロイヤルロード

栃 木 県
那 須 町

J R
東
北
本
線

J R
東
北
新
幹
線

J R
東 北

新 幹
線

アウシュビッツ
平和博物館

●
県開拓連白河農場

新
白
河
駅

白
坂
駅

豊
原
駅

黒
磯
駅

那
須
塩
原
駅

黒
田
原
駅

高
久
駅

豊 原

寄居

白坂

東 岩 崎

蓑 沢

沼 野井

唐木 田

大 和 須

寺 子乙

寺 子

富岡

愛宕山

◀

東堂山

◀

大
子・那
須
線

大
子・那
須
線

黒 磯
・棚 倉 線

459

境の明神
境の明神

黒川橋梁

泉田の一里塚

正福寺

専称寺

長源寺

薬師堂正慶寺

伊王野温泉神社の大杉

伊
王
野・白

河
線

大
田
原・
高
林
線

旧
陸
羽

街
道

しらさかの森
スポーツ公園
グリーンスタジアム

●西郷村役場

●福島種畜牧場

●あぶくま美術歴史館 グランディ那須
白河GC

にしなすの
運動公園

豊
原・
高

久線

大倉山
1885

◀

三倉山
1888

◀

シロヤシオ
群生地

日
の
出
平

登
山
口 日

の
出
平

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●
●

●

●

●
沼
原
分
岐

牛
ヶ
首

姥
ヶ
平

清
水
平

赤
面
山
分
岐

北
温
泉
分
岐

峰
の
茶
屋
跡

三
斗
小
屋
宿
跡

349

至福島

至東京

下り線
SA

上り線
SA

那須高原
サービスエリア
上り線

黒
磯・黒
羽
線

稲
沢・高
久
線

ラ イ スラ イ ン

黒磯駅前観光案内所

那須地区総合観光案内所

618

芦野氏新墳墓

那須
トン
ネル

ナスヒオウギアヤメ

ヤマユリ
アジサイ

腰かけ松の碑

至 

甲
子
温
泉

深
山
湖

りんどう
ライン 寄

居
・
豊
原
停車場線

至 

道
の
駅
下
郷

那須
・黒
羽・
茂木
線

那
須
甲
子
道
路

●

那須
グリ
ーン
ライ
ン

三斗小屋温泉

●

キングハム
・お土産館

●

相田みつを
那須ギャラリー

黒磯
・高
久線

黒磯・棚倉線

伊王野

●●●

遊行庵●

●

●

愛宕山高久
御立所

J R
東 北

本 線

豊
原
停
車
場
線

0 2 km 3km 4km1km

●

WC

1720

西
那
須
野
駅

●

●

●

GS

フ
ァ
ミ
リ
ー
ロ
ード

観光案内所
道の駅那須高原友愛の森

●

●
●

那
須
街
道

P

WC

那
珂
川

那
珂
川

那
珂
川

余
笹
川

苦
戸
川

奈
良
川

三
蔵
川

黒
川

黒 

川

堀
川

赤岩沢
中の沢

峠沢

毘沙門沢

御沢

余
笹
川

那須疎
水

高速道路

道の駅
駐車場 トイレ

国道
一般県道

アミューズメント/レジャースポット

名所・旧跡
美術館・博物館

スポーツ施設

温泉

GC/CC ゴルフクラブ/
カントリークラブ

WCP

那須塩原駅

飛行機をご利用の場合

福島空港

成田空港

羽田空港

那須 IC

東京駅

レンタカー 約50分

東北新幹線 約75分

◎お車でお越しの方

　東京方面（川口中央IC）から東北自動車道利用…約120分

◎電車でお越しの方

　新幹線「なすの・やまびこ」東京駅～那須塩原駅…約75分

　新幹線「やまびこ」仙台駅～那須塩原駅…約75分

那須へのアクセス 路線バスをご利用の場合

那須湯本温泉那須塩原駅

約50分


	omote20250630.pdf
	map_ura20250709.pdf



