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は じ め に 

 

 読書活動をすることは、子ども達にとって創造力や 

集中力、読解力等を高め、人生をより豊かなものにし、 

健やかな成長をする上で欠くことのできないものであ 

ります。子ども達が多くの本と出会い、自分の好きな本 

を見つけられることは、とても重要なことです。 

 本町では、平成２６年３月に「那須町子どもの読書 

活動推進計画（第一期）～子どもと本をつなぐ人がいる 

まち～」を策定し、子ども達が多くの本と出会えるよう 

に様々な事業、施策に取り組んで参りました。 

 しかしながら、現代の子ども達を取り巻く環境は大きく変化しており、ICT 機

器の発達や、部活動や学習等による多忙化等から、子ども達は読書活動がしにく

い現状にあります。そのような時代や環境の変化に対応した、読書活動を推進す

る事業、施策が求められています。 

 この度、本町では第一期計画の成果と課題を踏まえ、より一層の子どもの読書

活動の推進に向け、「那須町子どもの読書活動推進計画（第二期）～子どもと本

をつなぐ人がいるまち～」を策定いたしました。 

 将来を担う子ども達のために、町民の皆様のご理解やご協力をいただきなが

ら、子どもの読書活動を推進していきたいと考えております。 

 結びに、「那須町子どもの読書活動推進計画策定委員会」委員各位、並びに計

画策定にあたり、ご協力いただいた多くの皆様に、厚く御礼申し上げます。 

 

 

 

 ２０１９年３月 

 

                 那須町教育委員会教育長 平久井 好一 
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第１章 計画の基本的な考え方 

 

１ 計画の目的 

 

無限に広がる本の世界に触れることで、子ども達は心と言葉を豊かにし、想像

力や集中力、読解力等、様々な力を育みます。子ども達が健やかに成長していく

上で、読書活動は必要不可欠な活動の１つと言えます。 

現代の子ども達は、読書の時間を確保するのが難しいほどに多忙であり、様々

な要因から読書離れが進み、社会的な課題として挙げられています。しかしなが

ら、読書活動はおろそかにできないものであり、国や県、市町としては、子ども

達が様々な機会や場所において、自主的に読書活動を行うことができるように

読書環境の整備を推進する責務があります。 

本町でも、平成２６年に「那須町子どもの読書活動推進計画（第一期）」を策

定し、様々な事業に取り組んでまいりました。 

本計画は、現代の子ども達を取り巻く環境や、第一期計画の成果と課題を踏ま

え、那須町の子ども達の読書活動を更に推進するために必要な事業、施策を計画

的に展開することを目的として策定するものです。 

 

２ 計画の位置づけ 

 

 本計画は、「子どもの読書活動推進に関する法律」（平成１３年法律第１５４号）

第９条第２項の規定に基づく市町村子どもの読書活動推進計画として位置付け、

国の「第四次子どもの読書活動の推進に関する基本的な計画」及び、「栃木県子

どもの読書活動推進計画（第三期）」を基本として、本町の状況を踏まえ計画し

ます。 

 

３ 計画の期間 

 

 本計画の期間は、２０１９年度から２０２３年度までの５年間とします。 
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第２章 第一期計画の成果と課題 

 

 第一期計画では、「ブックスタート」や「ボランティア養成・活動支援のため

の講座」等、様々な事業に取り組んでまいりました。本計画の策定に伴い実施し

たアンケート結果から、それらの事業の成果と課題について示します。 

 

１ 成 果 

 

（１） １か月の平均読書量の増加 

 第一期計画にある、子どもの読書に関する「ボランティアの養成・活動支援の

ための講座」の実施や、「ボランティア交流会」の開催等から、各小中学校にお

いて「読書ボランティア」の活動がより活発となりました。これは、本町で推進

しているコミュニティスクール事業にも関連し、地域の方が、学校において読み

聞かせの活動や、学校図書館の整備等、幅広く子どもの読書活動の推進にご協力

をいただいております。本計画の策定に伴い実施したアンケートからは、特に小

学校において１か月の平均読書量が前回のものと比べ、大きく増えているのは、

その効果が大きいと考えられます。 

 

 

（２） 子どもの読書に関わる機関との連携・協力による事業の実施 

 図書館や保健センター等、各関係機関、団体と連携することでブックスタート

事業や、学校への図書の団体貸出、図書館業務体験事業等を実施することが出来

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブックスタート事業 図書館業務体験事業 
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（３） 成長段階に合った事業の実施 

 子どもの読書活動の推進につながる様々な事業を成長段階に合わせて実施す

ることが出来ました。 

中心となる図書館では、ブックスタートや赤ちゃんタイム、図書館おはなし会

等、定期的に行われる事業や、季節毎の事業、企業と連携した事業等、幅広く展

開出来ました。 

 また、小中学校においては、図書ボランティア及び教員を対象とした研修会を

開催することで、学校の図書室の整備、利用促進につながりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんタイム 図書館おはなし会 クリスマス会 

図書ボランティア講座 プログラミング教室 本の福袋 
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２ 課 題 

 

（１） 中学生における読書量の低下 

 前回の計画策定時に比べ、中学生における１か月の平均読書量が低下してい

ました。前回のアンケート結果では、「３．１冊」であったが、今回では「２．

３冊」という結果となりました。多忙な中学生が１か月に本を何冊も読むのは難

しいのかもしれませんが、適切な形で本を読む機会、時間を作るサポートをして

いかなければならない課題が見えました。 

 また、「読書量」だけに注意するのではなく、本をまったく読まない「不読率」

に注目し、その割合を下げることを目標に、事業の展開をしていきます。 

 

 

 

【１か月の平均読書量】 

 小学校５年生 中学校２年生 高校２年生 

町（H25） ５．１冊 ３．１冊 １．６冊 

町（H30） １０．２冊 ２．３冊 ５．４冊 

県（H29） ８．９冊 ４．８冊 １．５冊 

国（H29） １１．１冊 ４．５冊 １．５冊 

※読書量は、紙媒体及び電子書籍の合計の数値となります。 

※町(H25)の読書量は、紙媒体のみの読書量になります。 

※紙、電子別の平均冊数等は資料編をご覧ください。 

 

【不読率の割合】 

 小学校５年生 中学校２年生 高校２年生 

町（H30） ６．３％ １８．３％ ５０．４％ 

県（H29） ４．２％ １１．９％ ４４．１％ 

国（H29） ５．６％ １５．０％ ５０．４％ 
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（２） 広報、啓発活動等の不足 

 今回のアンケート調査で、保育園、幼稚園の保護者を対象に、那須町子どもの

読書活動推進計画（第一期）の認知度について調査した結果、認知度がとても低

いことが分かりました。計画の中には、目標とする読書冊数や取組等、学校や家

庭で共通理解を持つべきものがあります。認知度が低かったことは、計画に関す

る広報、啓発の不足と考えられますので、その点を課題と捉え、計画の目標等に

関して共通理解を図れるように、広報、啓発活動を行ってまいります。 

 

 

 

【那須町子どもの読書活動推進計画（第一期）の認知度】 
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第３章 目指す子どもの読書の姿及び基本方針 

 

 本計画の策定にあたり、那須町の子ども達が、どのように本と向き合ってほし

いかを具体化するために、「目指す子どもの読書の姿」と、その実現に向けた「計

画の基本方針」を示します。また、それぞれの施策、事業に関する効果の測定や、

改善をするために数値目標を設定します。 

 

 

１ 目指す子どもの読書の姿 

 

（１） 好きな本を言える子ども達の姿 

 今回のアンケート結果から、本を好きになったきっかけに「友達に紹介された

から」という回答が多くあることが分かりました。多くの子ども達が読書を好き

になるには、友達からの紹介が非常に有効な手段の１つとして考えられます。そ

こで、互いに本を紹介しあえるように、子ども達が好きな本を言えるようになる

姿を目指します。 

 

 

（２） 読書の楽しさが分かる子ども達の姿 

 想像力を豊かにし、無限に広がる本の世界を、子ども達が楽しめる姿を目指し

ます。「読書の楽しさ」には、そのストーリーの内容や、知識や教養が身に付く

こと、想像力が膨らむこと等、様々な楽しみ方があります。 

今回のアンケートでは、小学生、中学生、高校生を対象に読書をすることが好

きかどうかを調査しました。「好き・どちらかと言えば好き」の割合を伸ばし、

「嫌い・どちらかと言えば嫌い」の割合を減らし、様々な読書の楽しさが分かる

子ども達の姿を目指します。 
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２ 計画の基本方針 

 

（１） 子ども達と本との出会いの充実 

 子ども達が本を好きになるには、その子に合った自分の好きな本と出会う必

要があります。そのためには多くの本との出会いが求められるので、乳幼児から

小学生、中学生、そして高校生まで、子ども達が多くの本と出会えるように、そ

の発達段階に合った方法で、本との出会いを充実させます。 

 

 

（２） 子ども達と本をつなぐ人の育成と支援 

 子ども達と本をつなぐ様々な人がいます。学校で活動されている図書ボラン

ティアの方々や、図書室担当の教員など、子どもの読書に関わるすべての人に対

して、子ども達の読書活動がより活発になるように、その活動や技術の向上につ

ながる支援を行います。 

 

 

（３） 子ども達が読書を楽しめる環境の整備 

 学校図書館や、町立の図書館、公民館の施設等、子ども達が本と出会う場所や

環境がたくさんあります。それぞれの場所で、子ども達が読書の楽しさが分かり、

本との出会いを楽しめるような環境の整備ができるように努めます。 

 

 

（４） 子どもの読書活動に関する推進体制の整備 

 子どもの読書活動を推進する上で、その体制を整備することも非常に重要と

なります。推進体制を整備することで、目指すビジョンや目標となる数値等の共

有をしやすくし、関係機関等と連携することで、子どもの読書活動の推進に努め

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館の外観 図書の修繕に関する講座 



 

- 8 - 
 

３ 数値目標の設定 

 

（１） １か月の平均読書量 

 

区 分 ２０１９年度（現状） ２０２３年度（目標） 

町立小学校５年生 １０．２冊 １１．０冊 

町立中学校２年生 ２．３冊 ３．５冊 

町内高校２年生 ５．４冊 ６．０冊 

 

 

（２） 不読率の割合 

 

区 分 ２０１９年度（現状） ２０２３年度（目標） 

町立小学校５年生 ６．３％ ５．０％ 

町立中学校２年生 １８．３％ １５．０％ 

町内高校２年生 ５０．４％ ４５．０％ 

 

 

（３） 読書が好きな子どもの割合 

 

区 分 ２０１９年度（現状） ２０２３年度（目標） 

町内幼稚園・保育園 ９０％ ９５％ 

町立小学校５年生 ６８％ ８０％ 

町立中学校２年生 ６６％ ８０％ 

町内高校２年生 ４８％ ６０％ 

 

 



 

- 9 - 
 

４ 子どもの読書活動推進の体系図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 10 - 
 

第４章 計画を推進するにあたって 

 

１ 基本方針に沿った主な取組 

 

（１） 子ども達と本との出会いの充実 

ア 就学前の子ども達 

 乳幼児等、就学前の子ども達が出会う本の多くは「絵本」です。子ども達は、

読み聞かせを通して、絵本を眺め、触り、リズムを聴いて、本を感じます。読み

聞かせの活動は、言語や情緒の発達に寄与するだけでなく、親子のふれあいの時

間をつくります。就学前の子ども達が多くの本と出会い、ふれあい、本の世界を

楽しめるように、その出会いを充実させる取組を行います。 

 

主な取組 内 容 

ブックスタート 

10 ヵ月健康診断時に、保健センターで実施してい

る事業を継続して行います。アンケートの結果か

ら、複数お子さんがいる家庭では本が重複してしま

うので、選書に関して改善を行います。 

リフレッシュ教室での

読み聞かせ指導 

保健センターで実施しているリフレッシュ教室に、

読み聞かせ等に関する内容を取り入れます。 

子ども向け図書の交換

会 

図書館で実施しているリサイクルまつりを、子ども

向けの本のみで交換会として実施します。 

絵本タイムの設定 
保育園で、読み聞かせや自分で読む等、絵本に触れ

る時間を設定します。 

 

 

 



 

- 11 - 
 

主な取組 内 容 

絵本の貸し出しの実施 
月に２～４回、保育園の絵本を貸し出します。子ど

も自身や、親子で選べるようにします。 

絵本ボランティアとの

協働 

保育園で絵本の読み聞かせや、絵本の修理等の活動

をボランティアと協働で行います。 

親子わくわくタイムの

実施 

保育園に読み聞かせができるコーナーや部屋を設

け、お迎えの時に親子で絵本に親しめるように、時

間と場所を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園での読み聞かせの様子 

絵本に触れる子ども達の様子 



 

- 12 - 
 

イ 小中学生の子ども達 

 小中学校に上がると、本と出会う機会も増え、本のジャンルや、ストーリー等、

自分に合った本を見つけられるようになります。小中学生の子ども達が多くの

本と出会い、自分の好きな１冊を誰もが見つけ、語らえるように、本との出会い

を充実させる取組を行います。 

 

主な取組 内 容 

マイブックコレクショ

ンの推進 

本を好きになるきっかけとして、友達の紹介も大き

な要因の１つです。子ども達がそれぞれ、自分のお

すすめする本のタイトルや、あらすじ等をファイリ

ングして紹介できるような取組を行います。 

ビブリオバトルの開催 

自分の好きな本を紹介し合い、みんなが１番読みた

くなる本を決定する「ビブリオバトル」を開催しま

す。新しい本との出会いだけでなく、プレゼンテー

ション能力の向上や、子ども達の相互理解にもつな

がります。 

図書館を使った調べる

学習コンクールの開催 

「調べる力」を育て、生きる力や考える力を養う調

べる学習コンクールを開催します。 
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ウ 高校生の子ども達 

 高校生になる子ども達は、受験勉強や部活動等、忙しさに追われ、読書に向き

合う時間の確保が難しくなってきます。しかし、読書は勉強にも必要な「読み解

く力」を養うだけでなく、本の世界に入ることで日常のストレスを解消すること

にもつながります。忙しい高校生が読書から離れないように、高校生の子ども達

と本の出会いを充実させる取組を行います。 

 

主な取組 内 容 

図書館業務体験 
高校生の職場体験事業において、図書館でも積極的

に受入れを行います。 

読書コンシェルジュの

養成 

読書活動推進リーダーである読書コンシェルジュ

を養成します。読書をテーマにした交流会等を企画

し、読書の楽しさを同世代に伝える活動を行いま

す。 

カフェトークの開催 

那須町にあるカフェと連携して、ブックトークを行

います。おしゃれなカフェで読書をする、そのよう

な楽しみ方があることを伝える取組にします。 
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（２） 子ども達と本をつなぐ人の育成と支援 

ア 保護者の支援と啓発 

 子ども達にとって一番身近で、子ども達と本をつないでくれる人は、家庭にい

る保護者です。子ども達の読書活動を推進する上で大切なことは、保護者に、そ

の重要性を理解していただき、必要とする情報や知識を届けることです。保護者

向けの講座等を実施することで、支援と啓発を行います。 

 

主な取組 内 容 

親学習プログラムの 

実施 

各学校の学年部会等で子どもの読書活動に関する

テーマで親学習プログラムを実施し、読書活動の重

要性を啓発します。 

本の収納や選書に関す

る講座の開催 

今回のアンケートでは、家庭での本の収納の仕方

や、学齢に合った本の選書等に関して、悩む回答が

ありました。それらの解消につながる講座を開催し

ます。 

家読に関するマニュア

ルの策定と普及啓発 

推進計画の策定委員会の中で、家読の取組方に関し

て、学校により異なるため、効果に差があるという

意見がありました。より効果的な取組方を例示し、

それを普及啓発することで、家読の推進につなげま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
小学校での読み聞かせの様子 
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イ 子どもの読書に関わるボランティアの育成と支援 

 那須町では、コミュニティスクール事業を進めており、地域の方々が各小中学

校へ入り、子ども達の様々な学びの支援をしていただいています。子どもの読書

に関する支援も同様であり、読み聞かせのボランティアや、学校図書館の整備に

関するボランティア活動等を通して、子ども達の読書に関する支援をしていた

だいております。ボランティアでご協力いただいている方々がより活動しやす

くなるように、育成と支援を行います。 

 

主な取組 内 容 

読み聞かせに関する 

講座の開催 

読み聞かせについて、すでに実践されている方やこ

れから始めてみたい方等、活動段階を分け、それぞ

れに合った内容の講座を開催します。 

学校図書館の整備に関

する講座の開催 

学校図書館の装飾や、特集コーナーの作成、ブッカ

ーがけや本の修繕等、学校図書館の整備に必要なス

キルを磨く講座を開催します。 

ボランティア同士の交

流会の開催とネットワ

ーク化 

町内で活動する子どもの読書活動に関わるボラン

ティア同士の交流を設け、横のつながりづくりを行

います。 
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（３） 子ども達が読書を楽しめる環境の整備 

ア 那須町立図書館の環境の整備 

 図書館は子ども達にとって、たくさんの本との出会いの場であり、多くの子ど

も達に足を運んでもらうための工夫、努力が必要です。居心地の良さや、知的好

奇心を促し、読書したくなるような機能、そしてそれを満たすための本が求めら

れます。図書館において、子ども達が読書を楽しめるように、その環境を整備す

るよう努めます。 

 

主な取組 内 容 

子どもスペースの充実 

図書館の１階にある児童図書コーナーの充実を図

ります。子ども達が読みたくなる本を揃えるだけで

なく、居心地の良い、いつまでも居たくなるような

スペースづくりを目指します。 

特集コーナーの充実 
子ども達の読書意欲を掻き立てるような、特集コー

ナーの充実に取組ます。 

電子書籍の導入 

タブレットの導入に伴い、電子書籍を閲覧できるよ

うにし、電子媒体での読書を体験できるようにしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館児童図書コーナー 
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イ 学校図書館の環境の整備 

 子ども達にとって一番身近な場所で、たくさんの本がある学校図書館の整備

に努めます。学校図書館における蔵書数の充実や、配架に関すること、図書情報

の電子化等を通して、子ども達が学校図書館をより利用しやすくなるようにし

ます。 

 

主な取組 内 容 

蔵書数と内容の充実 

本によっては、その情報が古いと正しくないものが

あります。学校図書館において、新しく、正しい情

報を子ども達に届けるために、蔵書数とその内容を

充実させます。 

司書教諭及び図書支援

員の適切な配置 

学校図書館における蔵書や資料の分類、整理等を専

門的に行うために司書教諭及び図書支援員の適切

な配置を行います。 

図書情報の電子化 

各学校における図書情報を電子化することで、検索

を可能にし、蔵書状況等を分かりやすくするように

します。 
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ウ 公民館等町立施設の環境の整備 

 那須町にある公民館や、子育て支援施設等、町立の施設においても、子ども達

が本に触れられるように、その環境の整備に努めます。 

 

主な取組 内 容 

子ども向け図書の設置 

図書館で行っている団体貸出を活用することや、図

書購入費のための予算を要求し、各施設に子ども向

けの本が設置されるようにします。 

特集コーナーの設置 

各施設において、子ども達の読書意欲を促すような

特集コーナーを設置し、その利用の促進を図りま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館の図書コーナー(高原) 

子育て支援センターの図書コーナー 
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（４） 子どもの読書活動に関する推進体制の整備 

ア 子どもの読書活動に関する広報・啓発 

 子どもの読書活動の重要性や、町で行っている取組、本計画を策定するにあた

り見えてきた現状や、目標となる数値を広報・啓発します。 

 

主な取組 内 容 

町広報紙による広報・啓

発 

子ども読書の日や、読書週間に合わせ、町の現状や

本計画による数値目標等を掲載し、広報・啓発を行

います。 

オンラインにおける広

報・啓発 

町公式ホームページや、Facebook、那須町立図書

館のホームページ等で、インターネット上でも広

報・啓発を行います。 
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イ 定期的な進捗状況の把握と評価 

 定期的に計画の進捗状況を把握・評価するとともに、必要に応じて施策や事業

の再検討、調整を行います。 

 

主な取組 内 容 

那須町子どもの読書活

動推進委員会の設置 

子どもの読書活動を推進する団体が推薦する者な

どで構成し、計画の進捗状況の把握と評価を行いま

す。 
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２ 子どもの読書活動推進事業一覧 

 

No. 
取組 

(対 象) 
担 当 内 容 

１ 
ブックスタート 

（未就学児） 
保健福祉課

 10 か月児健診時に読み聞かせの体

験と読み聞かせの重要性を伝える。 

２ 
子育て支援センター事業 

（未就学児） 
保健福祉課 

図書館と連携し、子育て支援センタ

ーの図書コーナーの充実を図り、親

子で絵本を楽しむ環境づくりに努め

る。 

３ 
図書館のおはなし会 

（未就学児～高校生） 
図書館

 ボランティアと連携した絵本の読み

聞かせによるおはなし会の開催。 

４ 
みんなの推薦図書リスト 

（未就学児～高校生） 
図書館

 図書館で読んでもらっておもしろか

った本を利用者に紹介してもらう。 

５ 
特集架の設置 

（未就学児～高校生） 
図書館

 社会の動向や時期に合わせた特集架

の設置。随時更新する。 

６ 

ボランティア養成・活動

支援のための講座等 

（ボランティア） 

図書館 

生涯学習課 

子どもの読書活動に関わるボランテ

ィアを希望する人のための養成講座

や、すでに活動している人や団体の

スキルアップを図るための講座等を

開催する。 

７ 

ボランティア活動の場の

提供 

（ボランティア） 

生涯学習課
 

子どもの読書活動に関わる団体等が

、ボランティア活動をするための場

を提供する。 

８ 
ボランティア交流会の開

催（ボランティア） 

図書館 

生涯学習課 

子どもの読書活動に関わる各ボラン

ティアの情報交換会を実施する。 

９ 

地区公民館図書室の整備

と図書貸出 

（未就学児～高校生） 

公民館 

公民館図書室の絵本や児童書等の図

書資料の充実と貸し出しを行う。 
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No. 
取組 

（対 象） 
担 当 内 容 

10 

子どもの読書活動の関連

講座やイベント等の情報

提供（ボランティア） 

図書館
 

生涯学習課
 

ボランティア団体に対し、子ども

の読書活動関連の会議や講座、イ

ベント等の情報提供を行う。 

11 
ボランティアのネットワ

ーク化（ボランティア） 
生涯学習課

 ボランティア相互の連携を図った

活動に活かす。 

12 

障がいのある子どもへの

サービス 

（未就学児～高校生） 

図書館
 

点字図書や録音図書の貸出、朗読

録音ボランティアによる対面朗読

サービスを実施する。 

13 
多言語図書の収集 

（未就学児～高校生） 
図書館 

外国語を母国語とする子どものた

めに、いろいろな言語の図書を収

集する。 

14 
読書活動の活発化 

（小学生～高校生） 

生涯学習課 

学校教育課 

「朝の読書」や「調べ学習」等、

継続的に本に親しませる。 

15 
学校への図書の団体貸出 

（小学生～中学生） 
図書館

 
定期的な貸出のほか、調べ学習や

授業で必要な図書の団体貸出をす

る。 

16 
図書担当教職員研修会の

開催（小中学校教員） 

図書館 

生涯学習課 

各小中学校図書担当教職員等の研

修会を開催する。 

17 
環境の整備 

（小学生～中学生） 

学校教育課 

生涯学習課 

学校図書館専門員を各校に派遣し

蔵書もしくは資料の分類、整理及

び修理、並びに新刊本及び廃棄本

の整理等を行う。 

18 
図書館教育指導計画作成 

（小中学校教員） 
学校教育課 

各小中学校において、学校図書館

を計画的に利用し、その機能の活

用を図るための指導計画を作成す

る。 
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No. 
取組 

（対 象） 
担 当 内 容 

19 
読み聞かせボランティア

体験（中学生～高校生） 

図書館 

 

ボランティアとの協働により中高

生に図書館体験として、読み聞か

せ体験活動を行う。 

20 
図書館業務体験 

（中学生～高校生） 
図書館 

中高生の職場体験学習の受入れを

行う。 

21 
子ども向け図書の交換会 

（未就学児～小学生） 
図書館 

児童図書のみを集めたリサイクル

まつりの開催を行う。 

22 
絵本タイムの設定 

（未就学児） 
保育園 

保育園で、読み聞かせ等、絵本に

ふれる時間を設定する。 

23 
絵本貸し出しの実施 

（未就学児） 
保育園 

月に2～4回、保育園の絵本を貸し

出しする。 

24 
絵本ボランティアとの協

働（未就学児） 
保育園 

保育園で活動を絵本ボランティア

と協働で行う。 

25 
親子わくわくタイムの実

施（未就学児） 
保育園 

保育園に読み聞かせコーナーを設

けて、親子で絵本を楽しめる機会

を設ける。 

26 
マイブックコレクション

の推進（小学生～中学生） 

図書館 

生涯学習課 

子ども達が自分のオススメ本をま

とめて、紹介できるようにする。 

27 
ビブリオバトルの開催 

（小学生～中学生） 

図書館 

生涯学習課 

ビブリオバトルを開催し、新しい

本との出会いを作る。 

28 

図書館を使った調べる学

習コンクールの開催 

（小学生～中学生） 

図書館 

生涯学習課 

図書館利用の促進のため、調べる

学習コンクールを開催する。 

29 
読書コンシェルジュの養

成（高校生） 
生涯学習課 

高校生を対象に、読書活動推進リ

ーダーの養成を行う。 

30 
カフェトークの開催 

（高校生） 
図書館 

民間と連携して、高校生向けにブ

ックトークを行う。 

31 
親学習プログラムの実施 

（保護者） 
生涯学習課 

親学習プログラムを子どもの読書

に関するテーマで実施する。 
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No. 
取組 

（対 象） 
担 当 内 容 

32 
本の収納や選書に関する

講座の開催（保護者） 

図書館 

生涯学習課 

子どもの読書に関して、保護者の悩

みを解消できるような講座を開催す

る。 

33 

家読に関するマニュアル

の策定と普及啓発 

（保護者） 

図書館 

生涯学習課 

家読のポイント等をまとめて、保護

者へ啓発する。 

34 
読み聞かせに関する講座

の開催（ボランティア） 

図書館 

生涯学習課 

主にボランティアの方を対象に読み

聞かせの講座を実施する。 

35 

学校図書館の整備に関す

る講座の開催 

（ボランティア） 

図書館 

生涯学習課 

学校図書館の整備等に関する講座を

実施する。 

36 
子どもスペースの充実 

（環境整備） 
図書館 

子どもがより読書を楽しめる空間づ

くりをする。 

37 
電子書籍の導入 

（環境整備） 
図書館 

幅広くニーズに応えるため。電子書

籍を導入する。 

38 
図書情報の電子化 

（環境整備） 

生涯学習課 

学校教育課 

蔵書数や内容等を把握しやすくする

ために図書情報の電子化を行う。 

39 

司書教諭及び図書支援員

の適切な配置 

（環境整備） 

生涯学習課 

学校教育課 

学校図書館をより効果的に運営する

ために、司書教諭と図書支援員を適

切に配置する。 

40 
蔵書数と内容の充実 

（環境整備） 
学校教育課 

学校図書館において、適切な蔵書数

の確保と、内容の充実を図る。 

41 
町広報紙による広報・啓

発（環境整備） 

図書館 

生涯学習課 

町広報紙を活用し、子どもの読書に

関する啓発を行う。 

42 
オンラインにおける広

報・啓発（環境整備） 

図書館 

生涯学習課 

ホームページやSNSを活用し、子ど

もの読書に関する啓発を行う。 

43 

那須町子どもの読書活動

推進委員会の設置 

（環境整備） 

生涯学習課 
計画の進捗状況の判断と見直しを行

うために委員会を設置する。 
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～ 資 料 編 ～ 
 

 

 

 

＊資料①アンケート回収率 

 

＊資料②アンケートの集計結果（未就学児の保護者対象） 

 

＊資料③アンケートの集計結果（小中高の子ども対象） 

 

＊資料④那須町子どもの読書活動推進計画策定委員会設置要綱 

 

＊資料⑤那須町子どもの読書活動推進計画(第二期)策定委員名簿 
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＊資料①アンケートの回収率 

 

（１）対象及び回収率 

対 象 該当数 回収数 回収率 

幼稚園保護者(年長) ３５人 ２６人 74.3％ 

保育園保護者(年長) １１４人 ８５人 74.6％ 

小学校 5 年生 １８３人 １７６人 96.2％ 

中学校 2 年生 １６５人 １４２人 86.1％ 

那須高校 2 年生 １３１人 １２１人 92.4％ 

総合計 ６２８人 ５５０人 87.6％ 

 

 

（２）実施時期 

  ２０１８年１０月１日 配付 

  ２０１８年１０月２２日 回収 
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＊資料②アンケートの集計結果（未就学児の保護者対象） 

 

（問１）お子さんは本が好きですか？ 

 「好き」、「どちらかといえば好き」と回答した割合は、併せて９０％となり、

「どちらかといえば嫌い」が６％、「嫌い」は０％となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問２）読み聞かせについて、どう思いますか？ 

 「必要だと思う」、「どちらかといえば必要」と併せて９６％となり、多くの保

護者の方が、子どもへの読み聞かせを肯定的に捉えている結果が分かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１ 件数
1好き 56
2どちらかといえば好き 44
3どちらかといえば嫌い 7
4嫌い 0
5わからない 3
6無記入 1

問2 件数
1必要だと思う 79
2どちらかといえば必要 28
3どちらかと言えば必要ない 3
4必要ない 0
5無記入 1
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（問３）あなたの家では、お子さんに読み聞かせをしていますか？ 

 「ほぼ毎日」、「ときどき」と回答した割合が７９％ありました。「ほとんどし

ていない」の回答は２０％あり、「まったくしたことがない」は０％でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問４－１）読み聞かせは主に誰がしていますか？ 

 読み聞かせをしている家庭では主に「母親」がしているとの回答が６２％あり

ました。「父親」の回答があった割合は１７％であり、家庭で継続的に行うには、

より、父親の協力も必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問3 件数
1ほぼ毎日 15
2ときどき 73
3ほとんどしていない 22
4まったくしたことがない 0
5無記入 1

問4-1 件数

1父親 19
2母親 69
3祖父・祖母 4
4その他 2
5無記入 17
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（問４－２）読み聞かせをしていない理由はなんですか？ 

 読み聞かせをしていない（できない）理由としては、「時間がない」という回

答が最も高くなりました。保護者の方も非常に多忙であり、どのように時間を確

保するかが、課題として見えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問５）あなた(保護者の方)は、本を読むことが好きですか？ 

 「好き」、「どちらかといえば好き」と回答した割合は６５％となりました。「ど

ちらともいえない」の回答が２２％あり、嫌いの割合よりも高くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問4-2 件数

時間がない 32

子どもが興味を示さない 7

読むのが苦手 7
何を読んであげたらいいのかわからない 1

必要ない 0

その他 2

問5 件数
1好き 32
2どちらかといえば好き 40
3どちらともいえない 24
4どちらかといえば嫌い 7
5嫌い 4
6無記入 4
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（問６）あなたは子どもの頃、誰かに本を読んでもらいましたか？ 

 保護者の方が、子どもの頃に本を読んでもらったかという項目では、「よくあ

った」、「ときどきあった」という回答が５９％ありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問７）あなたは、那須町の図書館を利用していますか？ 

 保護者の方が町の図書館を利用するかどうかという項目では、「良く利用す

る」、「ときどき利用する」という回答が３９％あり、利用率に関する課題が見え

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問6 件数
1よくあった 26
2ときどきあった 40
3ほとんどなかった 15
4なかった 7
5覚えていない 19
6無記入 4

問7 件数
1良く利用する 14
2ときどき利用する 29
3ほとんど利用しない 29
4まったく利用しない 39
5無記入 0
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（問８）那須町の図書館を利用しない理由はありますか？ 

 町の図書館を利用しない理由を保護者の方に聞いたところ、「行く時間がな

い」、「図書館が遠い」という回答が多くありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問９）ご家庭に、子ども向けの本は何冊ぐらいありますか？ 

  

総合計：４，６７６冊 

   一家庭当たりの平均所有冊数：4,676÷111＝42.13 冊 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 32 - 
 

（問１０）子どもの読書活動推進計画（第一期）について知っていましたか？ 

 町の子どもの読書活動推進計画（第一期）の認知度について調査したところ、

「知っていた」という回答が１２％であり、認知度が非常に低い結果となりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問10 件数
1知っていた 13
2知らなかった 98
3無記入 0
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＊資料③アンケートの集計結果（小中高の子ども対象） 

（問１）あなたは１か月にどのくらい紙または電子書籍の本を読みますか。 

＊まんがや雑誌は除きます。 

＊朝の読書など学校の読書活動で読んでいる本も含みます。 

（問２）あなたは、１か月にどのくらい紙または電子書籍のまんがを読みますか。 

 

（参考）冊数別の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本 まんが 

小

学

校 

読書合計 
紙媒体 電子書籍 紙媒体 電子書籍 

1,634 冊 153 冊 1,179 冊 153 冊 

平 均 9.28 冊 0.87 冊 6．70 冊 0.87 冊 

総合計平均 10.2 冊［(1,634＋153)÷176］ 7．57 冊［(1,179＋153)÷176］ 

中

学

校 

読書合計 
紙媒体 電子書籍 紙媒体 電子書籍 

２７９冊 ４９冊 ５４１冊 ３２４冊 

平 均 １．９６冊 0.３５冊 ３.８１冊 2.2８冊 

総合計平均 ２．３１冊［(279＋49)÷1４２］ ６．０９冊［(541＋324)÷1４２］ 

高

校 

読書合計 
紙媒体 電子書籍 紙媒体 電子書籍 

256 冊 393 冊 690 冊 ３8４冊 

平 均 2.12 冊 3.25 冊 5.70 冊 3.17 冊 

総合計平均 5．３6 冊［(256＋393)÷1２1］ 8．88 冊［(690＋384)÷1２1］ 

6.3% 5.1%
10.8%

13.6%

6.3%

16.5%

5.1% 3.4% 3.4% 1.1%

28.4%18.3%

33.8% 21.8% 14.1%

3.5%

3.5%

1.4%
0.7% 0.0%

0.0%

2.8%

50.4%
28.1%

10.7%

3.3%

0.8%

2.5%

0.0%
0.0% 0.0% 0.0%

4.1%

0%

20%

40%

60%

80%

0冊 1冊 2冊 3冊 4冊 5冊 6冊 7冊 8冊 9冊 10冊以上

小学校 中学校 高校
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（問３）本を読まない理由は何ですか？（複数回答可） 

 本を読まない理由を調査したところ、小学生では「特に読みたい本がない」、

中学生では「テレビ・ビデオ・DVD を見るのに時間を使う」、高校生では「携帯

電話(スマホ等)に時間を使う」がそれぞれ最も高い割合となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24%

1%

23%

25%

11%

3%

10%

6%

13%

9%

8%

26%

7%

10%

7%

9%

4%

30%

9%

32%

26%

22%

13%

12%

17%

24%

11%

11%

25%

10%

11%

6%

14%

4%

31%

14%

41%

44%

58%

18%

2%

2%

8%

6%

18%

34%

17%

15%

11%

24%

1%

0% 20% 40% 60%

まんがや雑誌の方がおもしろい

ラジオ・CDなどを聴くのに時間を使う

テレビ・ビデオ・DVDを見るのに時間を使う

ゲームに時間を使う

携帯電話(スマホ等)に時間を使う

パソコンでインターネットなどに時間を使う

勉強で忙しい

塾や習い事で忙しい

部活動で忙しい

どんな本を読んでいいのかわからない

本を読むのが嫌い

特に読みたい本がない

楽しくない(面白くない)から

めんどうだから

本を読むと疲れるから

友達と遊ぶのに時間を使う

その他

小学校

中学校

高校
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（問４）あなたはどんな本が好きですか？（複数回答可） 

 「小説（物語・童話）」が小学生、中学生、高校生ともに最も高い割合になり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39%

2%

2%

13%

19%

1%

5%

9%

1%

14%

5%

18%

14%

14%

2%

17%

6%

66%

0%

1%

13%

8%

5%

4%

5%

1%

4%

2%

20%

9%

15%

4%

0%

6%

42%

1%

0%

11%

4%

2%

1%

8%

1%

2%

3%

11%

23%

28%

3%

1%

9%

0% 20% 40% 60%

小説(物語・童話)

古典

詩・俳句・短歌

絵本

図鑑

哲学(生き方)の本

伝記

歴史の本

社会科学の本

自然科学の本

芸術(美術・音楽・演劇など)の本

スポーツの本

ゲームの本

趣味についての本

タレントの書いた本

友達と遊ぶのに時間を使う

その他

小学校

中学校

高校
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（問５）あなたは、主にどんなきっかけで本を読み（選び）ますか？ 

 小学生では「本のタイトルがおもしろそうだから」、中学生、高校生では「書

店で見て」の回答の割合が最も高くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

38%

34%

8%

11%

7%

2%

14%

10%

20%

6%

43%

15%

12%

5%

1%

10%

10%

14%

13%

1%

7%

51%

18%

12%

15%

27%

4%

11%

23%

8%

15%

42%

23%

27%

4%

2%

33%

4%

15%

8%

0%

3%

31%

9%

5%

10%

26%

0%

3%

16%

7%

13%

27%

17%

12%

4%

0%

25%

7%

4%

6%

0%

7%

0% 20% 40% 60%

書店で見て

図書館で見て

新聞や雑誌の記事、広告を見て

テレビやラジオで知って

インターネットで見て

先生にすすめられて

家の人にすすめられて

友人にすすめられて

もらったから。家にあったから

著者が好きだから

本のタイトルがおもしろそうだから

表紙が好きだから

話題の本だから

昔から有名な本だったから

推薦図書、優良図書だから

映画やドラマの原作だから

本を読む習慣があるから

部活や趣味に役立てるため

将来や夢のため

図書ボランティアにすすめられて

その他

小学校

中学校

高校

（複数回答可） 
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（問６）あなたは、本についての感想等を家族で話すことがありますか？ 

 それぞれの年代で「まったくない」という回答の割合が最も高くなりました。

「よくある」、「たまにある」という回答では、小学生においては併せて４４％と

なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10%

34%

21%

35%

1%

6%

18%

21%

54%

2%

7%

7%

8%

74%

3%

0% 20% 40% 60% 80%

よくある

たまにある

ほとんどない

まったくない

無記入

小学校

中学校

高校



 

- 38 - 
 

（問７）家族に本をすすめたり、家族から本をすすめられたことはありますか？ 

 「たまにある」という回答の割合が小学生では最も高く、「まったくない」と

いう回答の割合が、中学生、高校生で最も高くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11%

36%

19%

34%

0%

5%

25%

20%

46%

3%

3%

10%

6%

78%

3%

0% 20% 40% 60% 80%

よくある

たまにある

ほとんどない

まったくない

無記入

小学校

中学校

高校
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（問８）家族の方は普段、本を読んでいますか？ 

 「たまに読んでいる」という回答の割合が小学生では最も高く、「まったくな

い」という回答の割合が、中学生、高校生で最も高くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19%

37%

24%

20%

0%

20%

25%

20%

33%

2%

5%

12%

13%

66%

3%

0% 20% 40% 60% 80%

よく読んでいる

たまに読んでいる

あまり読んでいない

まったく読んでいない

無記入

小学校

中学校

高校
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（問９－１）あなたは学校の図書室をどのくらい利用しますか？ 

 学校の図書室の利用状況に関して調査したところ、小学生においては、「よく

利用する」、「たまに利用する」割合が併せて７０％となりましたが、中学生、高

校生に関しては、「ほとんど利用しない」、「まったくない」という割合が最も高

くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18%

52%

26%

5%

0%

1%

29%

36%

31%

3%

3%

5%

11%

78%

3%

0% 20% 40% 60% 80%

よく利用する

たまに利用する

ほとんど利用しない

まったくない

無記入

小学校

中学校

高校
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（問９－２）学校の図書室を利用しない理由はなんですか？（複数回答可） 

 学校の図書室を利用しない理由として、小学生にでは、「別な遊びが好き」、「読

みたい本がない」という回答の割合が最も高く、中学生では「読みたい本がな

い」、高校生では「本を読まない」という回答の割合が、それぞれ最も高くなり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4%

16%

16%

3%

2%

0%

7%

5%

9%

27%

30%

6%

11%

3%

17%

7%

1%

29%

34%

11%

11%

5%

36%

12%

0% 20% 40% 60% 80%

勉強や宿題で忙しい

別な遊びが好き

読みたい本がない

図書室が好きじゃない

友達が図書室に行かないから

人がいないから

本をよまない

その他

小学校

中学校

高校
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（問１０－１）あなたは那須町の図書館をどのくらい利用しますか？ 

 小学生では、「たまに利用する」の割合が最も高く、中学生、高校生に関して

は、「まったくない」という割合が最も高くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16%

34%

26%

24%

0%

2%

25%

28%

42%

2%

1%

7%

10%

79%

4%

0% 20% 40% 60% 80%

よく利用する

たまに利用する

ほとんど利用しない

まったくない

無記入

小学校

中学校

高校
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（問１０－２）那須町の図書館を利用しない理由はなんですか？（複数回答可） 
 町の図書館を利用しない理由としては、「本を読まないから」という回答を除

くと、「遠くて一人で行けない」、「本は借りずに買うため」という回答の割合が

高くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16%

2%

14%

1%

5%

12%

12%

32%

6%

28%

1%

4%

20%

6%

13%

7%

28%

2%

13%

40%

9%

0% 20% 40%

遠くて一人で行けない

町外の図書館へ行くから

本は借りずに買うため

設備が整っていないから

場所が分からない

本を読まないから

その他

小学校

中学校

高校
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（問１１）あなたは読書をすることが好きですか？ 

 読書をすることが好きかどうかという問いでは、高校生の「嫌い」が３１％と

なっていますが、全体的には、「好き」、「どちらかと言えば好き」という回答の

割合が高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

38%

30%

26%

7%

0%

27%

39%

25%

7%

2%

20%

28%

18%

31%

3%

0% 20% 40% 60% 80%

好き

どちらかと言えば好き

どちらかと言えば嫌い

嫌い

無記入

小学校

中学校

高校
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＊資料④那須町子どもの読書活動推進計画策定委員会設置要綱 

 

(趣旨) 

第 1条 この告示は、子どもの読書活動の推進に関する法律(平成 13年法律第

154号)第 9条第 2項の規定に基づき、那須町子どもの読書活動推進計画(以

下「計画」という。)を策定するため、計画策定委員会(以下「委員会」とい

う。)を設置するため、必要な事項を定めるものとする。 

(所掌事務) 

第 2条 委員会は、次の各号における事項について検討し、那須町教育委員会

(以下「教育委員会」という。)に報告する。 

(1) 子どもの読書活動に係る調査研究に関すること。 

(2) 那須町子どもの読書活動推進計画の策定に関すること。 

(3) その他子どもの読書活動推進のために必要な事項に関すること。 

(組織等) 

第 3条 委員会は、12人以内の委員をもって組織する。 

2 委員は、次に掲げる者の中から教育委員会が委嘱する。 

(1) 保育園、小・中学校、教育関係機関の職員 

(2) 読書活動推進団体の役員等 

(3) 学識経験を有する者 

(4) その他教育委員会が必要と認める者 

(任期) 

第 4条 前条第 2項の規定により委嘱された委員の任期は、委嘱された日から

計画策定の日までとする。 

(委員長及び副委員長) 

第 5条 委員会に委員長及び副委員長を置く。 

2 委員長には生涯学習課長、副委員長には那須町立図書館長の職にある者を

もって充てる。 

(委員長等の職務) 

第 6条 委員長は、委員会を代表し、会務を総理する。 

2 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故あるときは、その職務を代理

する。 

(会議) 

第 7条 委員会の会議は、委員長が必要に応じ招集し、その議長となる。 

2 委員会は、特に必要があると認めるときは、関係者の出席を求め、その意

見を聴くことができる。 
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(庶務) 

第 8条 委員会の庶務は、生涯学習課において処理する。 

(委任) 

第 9条 この告示に定めるもののほか、委員会の運営に関し必要な事項は、教

育委員会が定める。 

附 則 

(施行期日) 

1 この告示は、告示の日から適用する。 

(失効) 

2 この告示は、計画の策定が完了した日限り、その効力を失う。 
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＊資料⑤那須町子どもの読書活動推進計画(第二期)策定委員名簿 

 

 

 

No 職 氏 名 役 職 等 選 出 区 分 

1 委員長 池沢 秀勝 生涯学習課課長 関係機関の職員 

2 副委員長 野口 尚人 那須町立図書館館長 〃 

3 委員 井上 文浩 学校教育課指導主事 〃 

4 委員 藤田 まり子 高原公民館社会教育指導員 〃 

5 委員 大島 桂子 田代友愛小学校 教諭 〃 

6 委員 大輪 暁子 那須中学校 教諭 〃 

7 委員 遠山 京子 保健センター健康づくり推進係 係長 〃 

8 委員 佐々木 孝子 黒田原第一保育園 園長 〃 

9 委員 福岡 大三 高久小学校 PTA 会長 
関係団体の役員

等 

10 委員 大森 智美 図書館運営協議会 委員 〃 

11 委員 山元 寿美子 栃木県子どもの読書ボランティア指導者 
学識経験を有す

る者 

     

【事務局】 

   

No 氏 名 役 職 等 

1 平久井 好一 教育長 

2 大森 唆 課長補佐兼生涯学習係長 

3 大輪 克哉 指導主事兼社会教育主事 

4 常盤 大揮 主事 
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