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簡
素
な
仕
組
み
で
迅
速
か
つ
的
確
に

家
計
へ
の
支
援
を
行
う
た
め
、
特
別
定

額
給
付
金
を
給
付
し
ま
す
。

▼
給
付
対
象
者　

令
和
２
年
４
月
27
日

現
在
で
町
に
住
民
登
録
の
あ
る
方

▼
給
付
額　

給
付
対
象
者
１
人
に
つ
き

10
万
円

▼
申
請
者　

給
付
対
象
者
の
属
す
る
世

帯
の
世
帯
主

▼
申
請
方
法

①
郵
送
申
請　

町
か
ら
郵
送
さ
れ
た
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
受
取

口
座
の
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
の
写
し
と
、
申
請
者
の
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
等
）
の
写

し
を
裏
面
に
添
付
し
、
返
信
用
封
筒

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

②
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
請

で
き
ま
す
。

▼
申
請
期
限　

８
月
17
日
㈪
消
印
有
効

▼
申
請
・
問
合
せ　

総
務
課
定
額
給
付

金
係　

☎
72 

６
９
０
１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
て
い
る
子
育
て
世
帯
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
、
児
童
手
当
を
受
給

す
る
世
帯
に
対
し
、
臨
時
特
別
給
付
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

公
務
員
の
方
は
、
申
請
が
必
要
で
す

の
で
、
期
間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
以
外
の
受
給
者
に
は
、
６
月

10
日
に
支
給
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
申
請
方
法　

勤
務
先
か
ら
児
童
手
当

の
受
給
証
明
を
受
け
た
「
子
育
て
世

帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
申
請
書

（
請
求
書
）
」
を
住
民
生
活
課
へ
郵

送
ま
た
は
持
参
で
提
出

※
提
出
先
は
、
令
和
２
年
３
月
31
日
現

在
で
住
民
登
録
の
あ
る
市
区
町
村
で
す
。

▼
申
請
期
間　

11
月
30
日
㈪
ま
で

▼
支
給
日　

申
請
書
を
受
付
後
、
随
時

▼
申
請
・
問
合
せ　

住
民
生
活
課
戸
籍

住
民
係　

☎
72 

６
９
０
８

町
の
保
育
園
等
で
は
、
次
の
こ
と
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

○
毎
日
、
職
員
は
検
温
を
し
て
い
ま
す
。

37
・
５
℃
以
上
あ
る
場
合
は
勤
務
を

控
え
ま
す
。

○
手
指
の
消
毒
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

石
け
ん
を
用
い
た
流
水
に
よ
る
手
洗

い
や
手
指
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ

る
消
毒
を
園
児
・
職
員
と
も
に
行
っ

て
い
ま
す
。

○
施
設
内
の
消
毒
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

毎
日
、
朝
・
昼
・
晩
の
３
回
、
ア
ル

コ
ー
ル
・
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

に
よ
る
消
毒
を
し
て
い
ま
す
。
保
育

室
、
ト
イ
レ
、
水
道
周
り
・
遊
具
な

ど
は
念
入
り
に
消
毒
し
て
い
ま
す
。

○
定
期
的
な
換
気
を
し
て
い
ま
す
。

保
育
室
は
こ
ま
め
に
窓
を
開
け
、
ま

た
、
園
庭
や
ホ
ー
ル
な
ど
広
い
場
所

を
使
っ
て
の
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
園
児
同
士
の
間
隔
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

給
食
、
午
睡
等
は
園
児
同
士
の
間
隔

を
広
げ
、
気
温
の
高
い
日
は
エ
ア
コ

ン
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

○
職
員
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
保
育
を

行
っ
て
い
ま
す
。

年
長
児
な
ど
マ
ス
ク
を
付
け
る
こ
と

が
で
き
る
園
児
に
は
、
協
力
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

※
な
お
、
外
遊
び
、
運
動
遊
び
の
と
き

に
は
、
熱
中
症
対
策
の
た
め
、
園
児
は

マ
ス
ク
を
外
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

乳
幼
児
期
は
、
人
と
の
信
頼
関
係
を

培
う
大
切
な
時
期
で
、
保
育
士
や
友
だ

ち
同
士
・
家
族
と
の
密
接
な
関
り
が
重

要
で
す
。
そ
の
た
め
、
保
育
士
や
友
だ

ち
と
手
を
つ
な
ぐ
な
ど
の
遊
び
を
控
え

る
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　

こ
ど
も
未
来
課
保
育
係

☎
72 

６
９
５
９

〇
玄
関
先
に
手
指
消
毒
液
を
置
く
。

〇
人
と
の
間
隔
は
で
き
る
だ
け
２
ｍ

（
最
低
１
ｍ
）
空
け
る
。

〇
お
茶
は
紙
コ
ッ
プ
や
持
ち
帰
り
に
。

〇
食
事
を
す
る
場
合
は
取
り
分
け
ず
に

個
別
で
。

〇
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
。

〇
発
熱
や
か
ぜ
の
症
状
が
あ
る
場
合
は

日
を
改
め
る
な
ど
。

※
高
齢
者
や
持
病
の
あ
る
方
な
ど
重
症

化
リ
ス
ク
の
高
い
方
と
会
う
際
に
は
、

体
調
管
理
を
よ
り
厳
重
に
す
る
。

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
の
お
知
ら
せ

（
公
務
員
受
給
者
）

保
育
園
等
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

特
別
定
額
給
付
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

新
し
い
生
活
様
式
を
踏
ま
え
た

初
盆
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

熱中症に気をつけて！
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「新し

い生活様式」が求められています。今夏は、これまで
とは異なる生活環境となることから、例年以上に熱中
症に気をつけなければなりません。感染症予防を行い
ながら、熱中症予防をこれまで以上に心がけましょう。

・暑さを避けましょう。
・適宜マスクを外しましょう。
・こまめに水分補給をしましょう。
・日頃から健康管理をしましょう。
・暑さに備えた体作りをしましょう。
■問合せ　那須地区消防本部　☎0287‐28‐5119

「新しい生活様式」での熱中症予防行動のポイント


