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店
主
の
松
岡
美
代
子
さ
ん
は
、
長
年
調

理
師
と
し
て
勤
め
た
職
場
を
58
歳
で
早

期
退
職
後
、
自
宅
を
改
装
し
平
成
24
年

７
月
に
「
発
芽
玄
米
発
酵
ご
は
ん
と
野

菜
の
お
店　

松
お
か
」
を
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

夫
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
「
体
に
や
さ

し
い
食
事
で
闘
病
を
支
え
た
い
と
の
思

い
か
ら
た
ど
り
着
い
た
の
が
玄
米
と
野

菜
の
食
事
だ
っ
た
」
と
言
い
ま
す
。

「
松
お
か
」
で
は
、
肉
、
魚
、
卵
、
乳

製
品
、
砂
糖
を
一
切
使
わ
ず
、
発
芽
玄

米
の
ご
は
ん
と
野
菜
の
お
か
ず
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
発
芽
玄
米
は
30
℃
の
ぬ

る
ま
湯
に
６
時
間
つ
け
発
酵
さ
せ
て
か

ら
炊
き
、
野
菜
は
有
機
栽
培
や
自
然
農

法
で
作
ら
れ
た
も
の
を
仕
入
れ
て
い
ま

す
。
牛
乳
の
代
わ
り
に
豆
乳
を
使
い
、

甘
み
に
は
米
と
大
麦
麦
芽
を
発
酵
さ
せ

て
煮
詰
め
た
「
こ
め
水
あ
め
」
や
リ
ン

ゴ
酢
な
ど
を
使
い
ま
す
。

「
素
材
が
８
割
、
料
理
は
２
割
」
と
謙

遜
す
る
松
岡
さ
ん
で
す
が
、
常
時
７
〜

８
品
と
い
う
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
の
彩
り

豊
か
な
野
菜
の
お
か
ず
は
、
ど
れ
も
素

材
を
活
か
し
つ
つ
ひ
と
手
間
か
け
た
も

の
。
「
メ
ニ
ュ
ー
は
週
替
わ
り
。
い
つ

も
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
い
ま

す
」
と
言
う
松
岡
さ
ん
。
玄
米
と
野
菜

の
探
究
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

那須のいろんなおいしいものを、
作る人の思いも一緒にご紹介。

店主の松岡美代子さん

ホ とッ
ひと息

おいしい那須めぐり

ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
は
手
前
か
ら
時
計

回
り
に
ハ
ム
カ
ツ（
ハ
ム
は
大
豆
製
）、

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
味
噌
、ト
マ
ト
の
揚
げ
甘

酢
づ
け
、自
家
製
ゴ
マ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

の
サ
ラ
ダ
、か
ぼ
ち
ゃ
コ
コ
ナ
ッ
ツ
和

え
、き
ゅ
う
り
の
梅
し
ょ
う
ゆ
づ
け
、

中
央
は
イ
ン
ゲ
ン
の
白
和
え

「松おか」で使われている食材は
店内で購入することができます

ほっとひと息できる店内でつ
いつい長居してしまいます 体にやさしい食事を

提供したい

発芽玄米発酵ごはんと
野菜のお店　松おか
住　　所　寺子丙161-3
　　　　　☎ 0287-72-1105
営業時間　土・日11：30～14：00
※店内での食事は土・日のみ。（要予約）
お弁当は随時受付。

発芽玄米発酵ごはんと
野菜のお店　松おか

黒田原駅

高久電器

黒田自動車
工場

今
年
度
学
校
運
営
協
議
会
を
立
ち
上

げ
、
「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く

り
」
の
強
化
を
進
め
て
い
る
那
須
中
央

中
学
校
で
７
月
１
日
、
第
２
回
学
校
運

営
協
議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
、
那
須
中
央
中
学
校
が
求
め
る
「
学

校
教
育
の
充
実
と
地
域
づ
く
り
の
推

進
」
の
一
助
と
し
て
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
専
門
部
、

中
央
委
員
会
（
生
徒
会
）
、
そ
し
て
学

校
運
営
協
議
会
に
よ
る
熟
議
を
実
施
し
、

白
熱
し
た
議
論
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

冒
頭
、
生
徒
か
ら
委
員
会
活
動
の
改

善
を
通
し
て
学
校
生
活
を
よ
り
よ
く
し

た
い
と
の
提
案
が
あ
り
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
、

学
校
運
営
協
議
会
委
員
ら
が
ア
ド
バ
イ

ス
や
質
問
を
投
げ
か
け
な
が
ら
熟
議
を

進
め
て
い
き
ま
し
た
。
最
初
は
緊
張
し

て
い
た
中
学
生
も
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
、
学

校
運
営
協
議
会
委
員
と
の
交
流
を
深
め

る
中
で
、
最
後
は
堂
々
と
自
分
た
ち
の

意
見
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
40
分
の
熟
議
は
あ
っ
と

い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

そ
の
短
時
間
で
、
生
徒
の
表
情
が
変
わ

り
、
自
分
の
言
葉
で
堂
々
と
話
す
姿
に

成
長
を
感
じ
る
熟
議
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
企
画
は
、
生
徒
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、

運
営
協
議
会
委
員
の
３
者
に
と
っ
て
、

家
族
以
外
の
大
人
や
子
ど
も
と
真
剣
に

話
す
良
い
機
会
で
あ
り
、
ま
た
、
学
校

運
営
に
対
し
て
、
当
事
者
意
識
を
持
つ

こ
と
が
で
き
る
す
ば
ら
し
い
取
組
み
と

な
り
ま
し
た
。
高
久
紘
輝
さ
ん
（
３

年
）
は
、
「
自
分
た
ち
だ
け
の
力
だ
け

で
は
解
決
で
き
な
い
よ
う
な
問
題
の
解

決
策
を
提
示
し
て
く
だ
さ
り
、
良
い
話

し
合
い
が
で
き
ま
し
た
」
と
話
し
、
Ｐ

Ｔ
Ａ
か
ら
は
、
「
生
徒
、
教
師
た
ち
が
、

こ
れ
か
ら
学
校
を
ど
う
や
っ
て
良
く
し

て
い
く
か
を
考
え
て
い
る
こ
と
が
分

か
っ
て
良
か
っ
た
」
「
自
分
の
子
ど
も

以
外
の
中
学
生
と
話
す
機
会
が
な
か
っ

た
が
、
熟
議
を
と
お
し
て
、
生
徒
た
ち

が
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で

き
た
」
「
子
ど
も
た
ち
と
学
校
だ
け
で

は
な
く
、
地
域
も
共
に
活
動
す
る
の
は

良
い
こ
と
だ
と
思
っ
た
」
と
い
っ
た
感

想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

今
後
、町
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
事
業
を
進
め
、
「
地
域
と
と
も

に
あ
る
学
校
づ
く
り
」
「
学
校
を
核
と

し
た
地
域
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
い
き

ま
す
。

生徒が協議を進行。活発に意見が出されました

令和２年度第２回学校運営協議会・熟議①を開催

それぞれの立場から意見を

那須中央中学校
熟議とは
①多くの当事者（保護者、教員、地域住民等）が集まって、
②課題について学習・熟慮し、討議をすることにより、
③互いの立場や果たすべき役割への理解が深まるとともに、
④解決策が洗練され、
⑤個々人が納得して自分の役割を果たすようになる、
という過程


