
〇那須町公民館チャンネル 配信内容                           2020/09/16 

N0. タイトル 配信開始日 備考 

1 クイズ ここはどこでしょう？（１） 7月 6日  

2 那須町子ども体操 

～なすの森でぼうけんだ！～ 

・１ 模範体操 

・２ 黒田原第一保育園のみなさん 

・３ とちまるくんと一緒 

7月 6日 

 

 

3 クイズ ここはどこでしょう？（２） 7月 27日  

４ 花あそび 7月 27日  

５ 那須岳登山案内 

～峰の茶屋―茶臼岳―那須ロープウェイ編～ 

9月 4日  

6 和みのヨーガ ワンポイント“ツボ押し”レッスン① 9月 10日  

7 和みのヨーガ ワンポイント“ツボ押し”レッスン② 9月 10日  

8 和みのヨーガ ワンポイント“ツボ押し”レッスン③ 9月 16日  

 


