
 

 

さいかつぼーる実施要項 

 

１ 会  場   那須町スポーツセンター メインアリーナ 

 

２ 時  間   開会式 午前８時３０分（午前９時００分試合開始予定） 

 

３ チーム編成  １チーム（責任者を含め）５名以上１０名までの構成とする。 

         競技中は計５名とする。中学生以上の出場を認める。 

           

４ 試合方法   予選ブロックリーグ・決勝トーナメント 

         ３位決定戦は行う。ただし、チーム数によっては５位決定戦を行わない。 

         リーグ戦で勝敗が同率の場合はセット率により順位を決定するが、 

参加チーム数により試合方法を変更する場合がある。 

  

５ 得点及び勝敗 １セット１５点先取のラリーポイント制で、３セットマッチとする。 

１４対１４の時は１５点先取したチームを勝者とする。 

    

６ 審  判   主審及び副審は大会役員が行う。 

         （線審及び点字員については試合を行っていないチームが行う。） 

   

７ 競技規則   ・ネットの高さは１.８ｍとする。 

・試合球は、ふらばーる（おにぎり型タイプ）とする。 

・必ず２打以上で返球すること。（１打で返球したときには相手の得点と 

なる） 

・得点の方法はラリーポイントとする。（サービス権に関係なく、ミスを 

すると相手の得点になりサービス権も失う。） 

・サービスは１回とする。サービスのネットインは有効とする。 

・相手からのボールは、必ず１回バウンドさせてから返球する。（ノー 

バウンドでレシーブした場合は相手の得点となる。） 

 

８ そ の 他   ・試合開始前にルール説明を行う。 

・主審が必要と認めた場合、ルールを教えながら試合を進行することが 

できる。 

・各チームの責任者は、大会当日午前８時３０分までに必ず受付を 

済ませること。 

・第３位までのチームを表彰する。 

・組合せ抽選は、主催者による代理抽選とし、組合せは当日発表する。 

・責任者も選手として参加できる。 

 


