
～認知症があっても、地域の中で安心して暮らせる町づくりを～

‟認知症サポーター”は、認知症について正しく理解し、認知症の方
や家族に出会った時に、そっと見守る、そっと手助けをする
「応援者」です。
那須町では、そんな応援者が増え、「あたたかく支え合い 誰もが

安心して暮らせる町」を目指して講座を開催しています。

認知症をわがこととして考えてみませんか？

【申込み・問合せ】

高原地区地域包括支援センター

73－8881

那須地区地域包括支援センター

71－1138

令和8年度

認知症サポーター養成講座のご案内

◆会 場 ゆめプラザ・那須

◆対象者 町内在住・在勤の方

◆費 用 無料

◆申込方法

①裏面の申込書に記入しFAXで送信

②裏面の内容について、電話で申込み

③右記の2次元コードから申込み

◆申込期限

各回申込期間内に上記の方法でお申込

みください。

こちらのコードからも申込みできます♪

定員 申込期限

① 9月2日 水 10:00～11:30 8/26

② 10月3日 土 10:00～11:30 9/24

日程／時間

各回20名

(ただし5名に満たない時は中止とする場合もあります)




