
第 73 回那須町・第 56 回那須町中学校・第 13 回那須町小学校 

駅伝競走大会実施要項 

 

１ 期  日   令和 8年 11月 8日（日）小雨決行 

 

２ 時  間   集   合         午前 7時 50分  (受付 7時 15分～) 

開 会 式         午前 8時 00分 

３ 発走時間   小学生の部（友好レース）  午前 9時 02分 

小学生の部（駅伝）     午前 9時 15分 

一般・中学生の部（駅伝）      午前 10時 00分 

 

繰上スタート  ○小学生の部 

4 区のスタート時に先頭チーム通過後、5 分以上の差が

開いた場合に繰上げを行う。 

       ○一般の部・中学生の部 

3区及び 5区のスタート時に先頭チーム通過後、 

5分以上の差が開いた場合に繰上げを行う。 

 

 ４ 交通規制時間      ○午前 9時 00分 ～ 午前 12時 00分 

           前原交差点 ～ 町道中学校・前原線間（片側通行止め） 

陸上競技場 ～ 前原交差点間（全面通行止め） 

          ○午前 9時 05分 ～ 午前 11時 30分 

           針生交差点 ～ 前原交差点間（全面通行止め） 

 

４ 集合場所   那須町中央運動公園陸上競技場 

 

５ 主  催   那須町・那須町教育委員会・那須町スポーツ協会・那須町教育振興会 

 

６ コ ー ス   中継所通過予定時刻 

 

●小学生[全長 6区間 6．8Km]            スタート 午前 9時 15分 

区 コース概要 距離    区分 通過予定時刻 

1 
陸上競技場～那須中央中前～中央運動公園下側町道折返し～ 

中央運動公園外周～陸上競技場 
1.7㎞ 女子 9時 15分 

2 陸上競技場～那須中央中前～中央運動公園外周～陸上競技場 0.85㎞ 男子 9時 22分 

3 陸上競技場～那須中央中前～中央運動公園外周～陸上競技場 0.85㎞ 女子 9時 25分 

4 陸上競技場～那須中央中前～中央運動公園外周～陸上競技場 0.85㎞ 男子 9時 28分 

5 陸上競技場～那須中央中前～中央運動公園外周～陸上競技場 0.85㎞ 女子 9時 31分 

6 
陸上競技場～那須中央中前～中央運動公園下側町道折返し～ 

中央運動公園外周～陸上競技場 
1.7㎞ 男子 9時 35分 

  ※通過予定時刻とはその区間における中継予定時刻         （フィニッシュ予定 9時 41分） 



●一般・中学生[全長 6区間 18．4Km]           スタート 午前 10時 00分 

区 コース概要 距 離 スタート予定

時刻 

1 陸上競技場～那須中央中前～やわらぎ前ロータリー～前原交差点右折～陸上競技場 3.6㎞ 10時 00分 

2 陸上競技場～那須中央中前～前原交差点左折～陸上競技場 2.2㎞ 10時 11分 

3 陸上競技場～那須中央中前～やわらぎ前ロータリー～前原交差点右折～陸上競技場 3.4㎞ 10時 20分 

4 陸上競技場～那須中央中前～前原交差点左折～陸上競技場 2.2㎞ 10時 32分 

5 陸上競技場～那須中央中前～やわらぎ前ロータリー～前原交差点右折～陸上競技場 3.4㎞ 10時 40分 

6 陸上競技場～那須中央中前～やわらぎ前ロータリー～前原交差点右折～陸上競技場 3.6㎞ 10時 52分 

  ※通過予定時刻とはその区間における中継予定時刻  （フィニッシュ予定 一 般 11時 05分 

                                     中学生 11 時 09分） 

 

７ 参加資格   一 般  町内居住者及び町内在勤、在学（高校生以上）とする。 

       （大会当日現在） 

       ただし、２区間のみ町外在住者参加可 

         中学生  町内中学校の在校生とする。 

小学生  町内小学校の在校生とする。（3年生以上） 

※上記内容に該当しない場合は、オープン参加とする。ただし、小学生は 

成長過程を考慮し、3年生以上の児童のみとする。 

 

８ ﾁｰﾑ編成    〇一般の部 

チーム編成については、男子のみ、女子のみ、男女混合のいずれかとする。 

正選手 6名、補欠 3名で編成し、男女混合チームの区間配置はチーム一任 

とする。 

          

〇中学生の部 

         チーム編成については男女混合とする。 

         正選手 6名、補欠 4名で編成し、1区・3区・4区・6区は男子区間、 

         2 区・5 区は女子区間とする。（ただし、男子区間に女子が走ることは可） 

 

         〇小学生の部 

         チーム編成については男女混合とする。 

正選手 6名、補欠 4名で編成し、1区・3区・5区は女子区間、2区 

4 区・6 区は男子区間とする。（ただし、男子区間に女子が走ることは可）     

 

※いずれの部門も 2チーム以上参加する場合、補欠は両チームへの登録 

を可とする。     

※小学生の部（友好レース）については別紙「那須町小学校友好レース」 

大会要項のとおりとする。 



※小学生の部、中学生の部について下記の場合においてオープン参加と

して出場を認める（令和 8年度より追記）。 

（１）小学生の部および中学生の部において、部活動単位でのエントリ 

ー等により、大会規定のチーム編成を満たすことが困難な場合。 

ただし、大会運営上支障がないと認められる場合に限る。 

（２）当日やむを得ない事情により欠場者が出てしまい、大会規定のチ 

ーム編成ができない場合（補欠がおらず人数を満たさない場合も

含む）には、オープン参加として、１区から詰めてチーム編成を行

い、出場する場合。 

 

９ 表  彰   一般の部・中学生の部・小学生の部の 3部門に優勝、準優勝、三位まで賞

状・賞品を授与する。 

         いずれの部門も各区間 1位に区間賞を授与する。 

ただし、一般の部で女子のみのチーム編成が 2チーム以上の参加の場合は、

別で表彰及び区間賞を授与する。その場合、区間賞については、男女混合

の女子も対象とする。 

         ※各部門参加チームが 2 チーム以下の場合は、優勝チームのみ表彰とす

る。 

※オープン参加の場合、チーム表彰及び個人の区間賞について、ともに対

象外とする（令和 8年度より追記）。 

 

１０ 本部車両   本部車兼審判車  広報車  先導車（スクーター1・2号） 

最後尾車（スクーター3・4号） 救護車  運搬車 2台 

緊急対応車 2台  連絡用自転車 2台  

【自動車 計 7車輌、バイク 計 4台、自転車 計 2台】 

 

１１ 選手の配置、収容、その他 

         （1）各中継所への選手の配置、収容は各チームの責任において行うこと。 

（2）選手の収容完了時刻は各区間の通過予定時刻 20 分前とする。 

（3）チーム関係車両は那須中央中学校校庭に駐車すること。 

  ※観戦者用駐車場は那須スイミングドーム入り口付近駐車場に駐車。 

         （4）伴走車は付けないこと。 

          (5)タスキの受け渡しについては、日本陸上競技連盟の競技規則に準ずる。 

 

１２ アスリートビブス(ゼッケン) 

          選手は必ず胸と背にアスリートビブス(ゼッケン)を付けること。 

          ・一般男子、男女混合・・・白地に黒文字   

・一般女子・・・・・・・・ピンク地に黒文字 

          ・中学生・・・・・・・・・黄色地に黒文字  

・小学生・・・・・・・・・水色地に黒文字 

 

 

 

 

 

 



アスリートビブス(ゼッケン)のサイズは、以下のとおりとする。 

※ただし、サイズについては旧規格（縦 20㎝×横 25 ㎝）も可とする。 

 

胸・背共通(番号とチーム番号) 

 

 

 

 

                  

 

※必ず見えるように付けてください。 

 

 

 

１３ 参加申込    参加申込は所定の様式により以下の日時までに申し込みください。 

・チームエントリー １０月１９日（月）までに申し込むこと。 

            ※参加申込書に学校名、責任者、監督、住所、連絡先を記載のうえ 

             提出。 

・最終選手登録 １１月４日（水）までに参加申込書を提出すること。 

 ※最終選手登録後は原則変更を認めない。体調不良等でやむを得な 

い場合のみ当日変更を認める。変更の申し出は当日の 7 時 15分か 

ら 7時 45 分までとする。 

・申込先 〒329‐3215 那須町大字寺子乙 2516－36 

                那須町教育委員会生涯学習課スポーツ振興係 

                TEL：0287－72－5959 FAX：0287－72－6544 

                Mail: sports@town.nasu.lg.jp 

                      ※FAX及びメールでの提出につきましては、提出後に必ず確認の電話を 

お願いいたします。 

 

１４ 代表者会議    １１月４日（水）午後６時３０分   

           ※チームの責任者または監督は代表者会議に必ず出席すること。 

（代理出席可） 

 

１５ そ の 他   大会当日における選手の傷害その他、心身の事故及びその他の事故に

ついて、大会本部は一切の責任を負わない。ただし、スポーツ傷害保険

に加入するので事故発生の場合は大会役員へ速やかに報告すること。 

 

１６ 永年表彰    長年に亘り、那須町駅伝競走大会に連続 10回出場した者及び合計 30回

出場した者を対象に永年出場者表彰を授与する。該当者については、参

加するチームの代表者が指定の様式による、大会当日の 3 週間前まで

に事務局へ申請すること。 

 

 

 

 

縦 18 ㎝ 

横 25 ㎝ 

3 8 － 1 

 

那 須 A 

(例) 



 

 

大会注意事項 
 

１ 選手の走行帯は、道路の左側とする。ただし、一般・中学生コースについては、前原交差点

からやわらぎ前ロータリー間の対面走行については、通行止めのため、道路の右車線を走行 

すること。(センターラインを越えて走ることのないように。) 

２ 指定車両及びその他の車両により走者の側方を併進、又は直後に追従する等の伴走行為は

しないこと。 

３ 現場での警察官、交通指導員、大会役員の指示には速やかに従うこと。 

４ チーム関係車両、中央中学校グラウンド、応援車両はスイミングドームに駐車し、レース

中は、歩行にて指示及び応援をすること。 

５ たすきの受け渡しは、中継線から進行方向 20ｍの間で行うこと。 

６ たすきを受け取る走者は、前走者の区域に（中継線の手前の走路）に入らないこと。 

７ 繰上げスタートは、審判長又は中継所主任の指示で行い、中継線をスタートラインとする。 

 

参 考 

令和７年の各部門 先頭・最終ゴール時刻 

 

昨年スタート時刻 
先頭チーム（選手）ゴールタイム 最終チーム（選手）ゴールタイム 

備   考 
先頭チーム（選手）ゴール時刻 最終チーム（選手）ゴール時刻 

小学生 

（友好レース） 

：9時 02分 

5分 02秒 7分 58秒 

 

9時 07分 9時 09分 

小学生 

：9時 15分 

25分 28秒 31分 20秒 

 

9時 40分 9時 46分 

一般・中学生 

：10時 00分 

一 般：1時間 04分 16秒 

中学生：1時間 08分 55秒 

一 般：1時間 34分 16秒 

中学生：1時間 29分 19秒 
 

一 般：11時 04分 

中学生：11時 08分 

一 般：11時 34分 

中学生：11時 29分 


